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Percebam que a finalidade nao é a salvacao
dos outros, mas ajudar a si mesmo.
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Tratado da Ciéncia da Moral, de Chikuro Hi-
roike, 12 edicdo em japonés, 4 vols. 1926
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366 dias com as palavras da Nova Moral

Idem, em japonés, reimpressa, 10 vols. 1985
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Vidas eternas, de Chibusa Hiroike
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Episddios de Chikuro Hiroike — Série 3

Idem, 12 edi¢do em inglés, 3 vols.
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Nas 146 paginas finais do “Tratado...” constam 140
maximas. Sdo em geral textos sintéticos e foram
publicadas em livreto avulso, de 1964 e 1974.
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1. Tratado da Ciéncia da Moral, vol. 9 (redacao original de 1926)

(3) Percebam que a finalidade nao é a salvacao dos outros,
mas ajudar a si mesmo

Tanto do principio da génese da moralidade (ver Cap. 7 do Tomo 1)
guanto da situacdo real das praticas morais da atualidade, fica claro
gue as praticas morais visam a produzir a sua propria felicidade, e
nao a felicidade de qualquer outra pessoa (ver Secdo 4 do Cap. 14 do Tomo
1). E somente com esses conceitos basicos em mente gue surgirao
entao a motivacao (a energia, a forga) para a pratica da moral, inibindo
a arrogancia em relagao as proéprias praticas morais, e possibilitando
a sua formacdo cada vez mais nobre, em carater.

Do Tratado da Ciéncia da Moral, inglés, Vol. 3, Sinopse da Moral Suprema (Numero 4.3): Awake to the fact that the end is not in saving others but in helping
oneself. Both from the principle of the birth of morality and from the practical state of moral practice today, it is clear that the practice of morality aims at producing
one’s own happiness, not any other man’s happiness. This basic concept alone promotes one’s moral practice, keeps one from being arrogant about one’s

practice, and enables one to become more and more noble in character.

la. mEBERDIEE (1984 FiR)
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1a. Maximas da Moral Suprema (edicdo revisada em 1984)

11. Percebam que a finalidade nédo € a salvacdo dos outros, mas
ajudar a si mesmo

Esta maxima refere-se ao objetivo final da atividade de

desenvolvimento e salvacao da mente humana.

“Ajudar a si mesmo” significa a reforma fundamental de sua
personalidade com base no ensinamento dos grandes mestres. Ou
seja, trata-se de buscar a consciéncia sobre os legados e os beneficios
de Ortolinos e de Deus, promover a mudanca interior para o espirito
de benevoléncia — que é a sua esséncia —, e semear esse espirito nas
demais pessoas alcancando, dessa forma, a elevacao de seu proprio
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carater. Isso é que significa a compreensao do “verdadeiro beneficio
para si”.

O ser humano esta sempre apegado ao sentimento egocéntrico e por
causa disso, mesmo que tenha acesso as palavras da moral suprema,
ele nao chega a manifestar o sentimento de benevoléncia ou de
respeito ao Ortolino, de imediato. Nao chega a manifestar também
nenhum sentimento verdadeiro de salvar a mente das pessoas. No
entanto, quando nos dedicamos a atividade de desenvolvimento e
salvacdo da mente humana — mesmo que seja pela simples gentileza
ou compaixdo -, naturalmente aparecerd o sentimento de
benevoléncia em desejar o bem e a felicidade do préximo, o que
resultara na elevacao do nosso carater e a salvacao. Por isso, a
elevacdo de nosso préprio carater e a conquista da verdadeira
salvacao nao pode estar separada da dedicacao ao desenvolvimento
e salvacao de outras pessoas: sao partes de uma coisa s6. Elevar o
seu carater significa, portanto, ampliar as atividades de
desenvolvimento e salvacao e contribuir para a realizacdo da paz
mundial e o progresso da sociedade e da nacao.

Entretanto, ficamos muitas vezes apegados ao objetivo de salvar
outras pessoas, revelando atitudes impositivas ou posturas que
expressam o sentimento de arrogancia em “querer salva-la”. Ou
entao, despercebidamente esquecemos o espirito de mutua salvagao
e caimos no egocentrismo pensando apenas no progresso da
comunidade a qual pertencemos. Como consequéncia disso surgira
conflitos com as demais pessoas perturbando a paz da sociedade.

Na moral suprema, focar a elevacao do carater como objetivo final
das atividades de desenvolvimento e salvacdo da mente humana
significa sacrificar-se para essa atividade com o espirito de pagar as
dividas morais acumuladas e reparar as faltas cometidas do ponto de
visto moral. Por isso, o sentimento e a atitude possuem classe e
sublime dignidade, sem posturas presungosas, arrogantes ou
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convencidas, de querer ensinar alguém ou de um superdotado com
o poder de salvar pessoas. E, mesmo que a outra pessoa nao alcance
a iluminacao — apesar de toda a sua dedicagao —, nao se entregue ao
pessimismo por causa disso; dedique-se mais ainda a atividade de
desenvolvimento e salvacdo, com humildade e bondade.

Pode-se dizer que o desenvolvimento e salvacao da mente humana
nao é obra que depende da energia de uma pessoa; ela é, no final,
obra da energia de Deus e dos Ortolinos. Por isso, ainda que nao
tenha encontrado a salvagao verdadeira, seremos capazes de salvar a
outra pessoa se nos dedicarmos intensamente com o sentimento de
servir a obra do Ortolino e de Deus. Ou seja, atitudes puras, cristalinas
e sinceras alcangam a Deus se pensar: “... falta-me virtude para salvar
uma pessoa e nao tenho energia para tanto. Preciso, entdo, da
energia de Deus. Para tanto, farei o maximo de sacrificio, sem se
importar comigo”’, e entdo, mesmo que nao tenha wvastos
conhecimentos ou habilidades no discurso, conseguira sensibilizar a
outra pessoa e conduzi-la para o caminho da salvacao.

“Percebam que a finalidade nao é a salvacao dos outros, mas ajudar
a si mesmo” significa a profunda conscientizacdo de que, no final, a
préatica da moral suprema traz a salvacao verdadeira e vantagens para
a pessoa que se dedica a essa obra. A medida que se aprofunda nessa
percepcao, aumentard também o sentimento de salvar as pessoas,
compreendendo melhor a tristeza e o sofrimento de outros como se
fosse a sua prépria e dedicar-se a essa obra de forma totalmente
desinteressada. E entdo, na proporcao direta da nossa salvacao,
conseguiremos também salvar a outra pessoa. Desse tipo de atividade
resultardo novos elementos criativos, nas pessoas e na sociedade,
proporcionando a evolugéo e a realizacao do supremo bem.

Do Kakuguen, pags. 32~34
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1b. Bate-papo sugerido, apos leitura da Maxima

1. [Boas intengoOes e boas agbes] Na pagina 33, diz-se que: "...

ficamos muitas vezes apegados ao objetivo de salvar outras
pessoas, revelando atitudes impositivas ou posturas que ex-
pressam o sentimento de arrogancia em ‘querer salva-la’”. Nos-
sas acoes/atitudes, mesmo que tenhamos a boa intengcao em pra-
ticar um bem, nem sempre se tornam boas agdes. Qual é a dife-
renca entre a boa intencao usual e as boas acoes verdadeiras?

2. [Tornar-se “maos e pernas de Deus””) e do Ortolino] Na

pagina 34, diz-se que: “... ainda que nao tenha encontrado a sal-
vacao verdadeira, seremos capazes de salvar a outra pessoa se
nos dedicarmos intensamente com o sentimento de servir a
obra do Ortolino e de Deus.” De que forma vocé esta dedicando
seus esforcos no papel que deve desempenhar e a responsabilidade
gue deve assumir em sua familia, na comunidade e na Secciona de
moralogia?

() 7, (EHOFEERSD = Literalmente significa “tornar-se ‘m&os e pernas
de Deus’ e do Ortolino” = Estar sempre a disposicdo de Deus e Ortolino =
Traduzido como “Servir a obra de Deus e do Ortolino”.

2. Citacoes de Chikuro Hiroike

P.212: Na moralogia, aqueles da hierarquia superior ndao devem se
sentar arrogantemente na cabeceira da mesa‘”) e fazer com que o
pessoal da hierarquia inferior fique trabalhando, mas devem se sen-
tar na posicao inferior e empenhar-se em dar atengao aos iniciantes.
Este é sentimento parental (de pai/mse). Quando vocé tem o pensa-
mento de querer salvar as pessoas e fazé-las felizes, nesse momento
entdao vocé estara no estagio de salvacao. A medida que vocé se de-
dicar em explicar a moralogia a uma pessoa, e quando essa pessoa
despertar para o sentimento de retribuicdao aos Ortolinos, sé entdo
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podemos saber o quanto vocé mesmo avancou no estagio de salva-
cdo. Sera possivel saber o estagio evolutivo do seu carater.

(1) Cabeceira da mesa (_LEE) = Posicdo do assento reservada para a pessoa
mais qualificada hierarquicamente.

3. Episdodios de Chikuro Hiroike — Série 3

P.108 “"Moralogia é uma ciéncia para vocé mesmo, para
a sua felicidade”, de Juro Hata

Em abril de 1938, eu e minha esposa fomos na festa de bodas de
Ouro do mestre Chikuro Hiroike e sua esposa. Ficou gravado na mi-
nha memoria o que o mestre disse naquele dia: “E muito importante
estar preparado para o pior, o tempo todo”.

Naquele dia, recebi um recado do mestre para comparecer imediata-
mente no Reitakukan para uma conversa. Entdo, veio o primeiro
conselho do mestre para a minha esposa: “"O dono de uma loja de
roupas deve usar as sobras, ou seja, as mercadorias menos vendi-
das, e se vocé for do tipo que se apropria imediatamente do novo
modelo que apareceu na loja, pode ter certeza, a sua loja ndo vai
durar”.

(1) Reitakukan = Nome da casa que servia de residéncia de Chikuro Hiroike.

Em seguida, mostrei ao mestre o plano de construir a minha nova
residéncia, acoplada a sede de uma seccional de moralogia, e entao
mostrei a ele os desenhos. A residéncia principal seria construida
num terreno de 1.150 m? com custo de 20.000 Ienes, e a sede da
seccional seria um sobrado num terreno de 165 m?. No térreo teria
um escritorio e no piso superior teria um saldo para reunidoes/pales-
tras de moralogia, com custo de cerca de 10.000 Ienes. No meu
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intimo eu tinha a certeza de que o mestre ficaria muito contente com
a ideia, mas recebi uma reprimenda: “Esta € uma casa para o pessoal
do grupo Mitsui ou Mitsubishi. Construa por 2.000 Ienes.” E comple-
mentou: “Vocé interpretou mal a moralogia. Moralogia é uma ciéncia
para o seu bem, para a sua felicidade. Mesmo que vocé construa o
escritorio da seccional para reunir pessoas, vocé nao sera feliz. Se
VOCE quiser reunir as pessoas para assistir palestras, alugue um es-
paco publico. Vocé consegue alugar qualquer saldo por cerca de 15
Ienes por noite, quando quiser. Nao gaste o seu dinheiro nessa obra.
Vocé é um comerciante, entdo use esse dinheiro para investir em
mais produtos, comprar materiais para seus negécios. Em breve os
precos vao subir, entdo se vocé comprar agora, certamente tera bons
lucros. Eu ensinei a iluminagao e a salvagao das pessoas por meio do
dinheiro que se ganha dessa forma”. Fui duramente repreendido pelo
mestre e figuei completamente acanhado com as palavras inespera-
das.

Depois o mestre disse: “"Recentemente, construi minha casa nas Ter-
mas de Hatake (prefeitura de Shizuoka). Entdo, no seu retorno para
casa, passe la e dé uma olhada. Desde o inicio da obra até a finali-
zagao com a instalacdo de energia elétrica, gastei apenas 28 dias,
entao use como um exemplo para construir a sua casa”. Por isso, em
vez de fazer um passeio em Toquio, mudei os planos e fui conhecer
a casa das Termas de Hatake.

(foto ao lado: A sala Fugakusou construida por Chikuro Hiroike
nas Termas de Hatake)

Quando cheguei nas Termas de Hatake, disse a sra. Shizuka Ide que
0 mestre Hiroike me orientou a construir minha casa por 2.000 Ienes,
e entdo a sra. Ide respondeu: “Sr. Hata, com esse orcamento o se-
nhor terd uma casa excelente. Quando eu disse ao mestre que queria
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construir uma nova casa, ele me disse: ‘Use um serrote e retalhos

de madeiras’.”

De fato, a casa das Termas de Hatake era uma construcao muito
modesta, com uma sala de 10m?, hall de entrada de 3,5 m?, e um
total de 7,5 m? para ofurd e banheiro, sem varanda e com tatames;
paredes e tetos com chapas de madeira compensada. Havia tragos
de cupim na coluna mestre da sala, como se fossem esculpidos. Mais
tarde soube que quando o mestre perguntou o preco desta coluna
mestre da sala, o vendedor nao quis cobrar alegando que coluna es-
tava cheia de cupim, mas o mestre disse: “Ndo existe nada gratis” e
pagou 50 centavos de Iene. Na realidade, a intengdao do mestre foi a
de me ensinar que, aqueles que gastam o dinheiro em roupas, co-
mida e moradia, de forma desequilibrada com o seu status, ndao vai
durar muito tempo, e vendo com meus proprios olhos a modesta
casa do mestre, fiquei simplesmente cabisbaixo.

Pensando bem, eu estava na verdade com vontade de mostrar o pro-
jeto da minha casa ao mestre e — no intimo - esperando por algumas
palavras de elogio como “H& uma pessoa admiravel em Hiroshima.
Va adiante e faca o seu melhor”, mas, em vez disso, fui duramente
repreendido. Este fato acabou sendo a maior motivacdo para admirar
a virtude do mestre e consolidar a minha determinacgao de prosseguir
nas praticas da moralidade suprema. O mestre, que realmente re-
nunciou ao seu ego e se dedicou a orar pela felicidade da humani-
dade, certamente serd a grande personalidade do século 20.

Depois desse episddio, a minha casa foi construida com custo bem
menor, a construcdao do escritério da seccional foi cancelada, e usei
o dinheiro para comprar mais mercadorias para o meu comércio, e
logo depois veio o aumento dos precos e entdao, consegui muito lucro

e fiquei realmente muito grato. (Shakai Kyouiku Siryou n° 4)
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4. 366 dias com as palavras da Nova Moral”

P.90 - KAIZEN() a partir de pequenas gentilezas diarias

O nosso coragao — que trabalha incessantemente -, pode ser
classificado em 3 estados: “estd pensando em vocé mesmo”,
“esta pensando nos outros” e “nao esta pensando nada”.

Ao refletir sobre as atitudes mentais cotidianas - até mesmo
nos relacionamentos mais proximos entre o casal, ou entre pais
e filhos —, sera que vocé ndo estaria dando mais prioridade aos
seus proprios interesses e conveniéncias? Se vocé perceber
essa tendéncia no seu coragao, tente primeiro “alinhar-se/ajus-
tar-se com a outra pessoa” e “aceitar a outra pessoa”. Quando
vocé se empenha em desejar a felicidade dos outros, as suas
preocupacoes e sofrimentos, decorrentes do apego ao seu “eu”,
gradualmente desaparecem e vocé se sentira revigorado.

Comece o "KAIZEN" a partir de pequenas gentilezas diarias e
torne sua vida melhor. (Nimero 294)

(1) KAIZEN = 4. A palavra Kaizen, em sua origem, significa melhoria e/ou mudanca. O ideograma ¥ - kai significa mudanca, e o Z - zen, virtude

ou bem. Kaizen é uma filosofia japonesa que acredita na melhoria continua, onde tudo pode ser aprimorado através de pequenos ajustes que se
transformardo em grandes mudancas. O kaizen foi implementado pela primeira vez em varias empresas japonesas depois da Segunda Guerra Mundial.
Desde entdo, o kaizen espalhou-se por todo o mundo. Masaaki Imai, Fundador de Kaizen Institute disse que Kaizen significa melhoria continua. Este
conceito, significa também melhoria continua na vida pessoal, social e profissional. Quando aplicado no local de trabalho, Kaizen significa melhoria

continua envolvendo todos — administracdo e restantes colaboradores.

P.256 - ABEOEVIXBADFEE
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P.256 - A alegria do seu entorno é a sua propria felici-
dade

Cada pessoa vive ativamente rumo ao grande objetivo da vida cha-
mado “felicidade”. No entanto, ao perseguirmos demais a “nossa pro-
pria felicidade”, podemos nos esquecer de dar a devida atencao aos
outros. Nesses momentos, devemos dar um passo adiante e tomar a
iniciativa de “promover a alegria ao entorno”, mesmo que isso signi-
fique “fazer sacrificios”.
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“Fazer sacrificios” podera parecer que tera desvantagem ou prejuizo.
No entanto, se vocé se esforgar para promover a alegria das pessoas
do seu entorno, essas se tornarao “felizes”, e vocé, cercado por essas
pessoas felizes, também se tornara “feliz”. Além disso, pessoas que
Ihe apoiam e colaboram, certamente aparecerao. E por isso que exis-
tem provérbios e expressdes como “Sua bondade, no final sera re-

compensada” ™ ou “perder agora para ganhar depois” @,

”

O importante é direcionar o seu coragao, nao para uma “vida melhor
) de si mesmo, mas para uma “vida melhor”  que proporcione a
alegria para as demais pessoas. (Numero 475)

O MEFIIADZSHIRST | = Expressdo que tem os seguintes significados: (i) Nenhuma boa ac3o fica sem recompensa (ii) O que vai, volta (iii) Uma mao
lava a outra (iv) Sua bondade, no final sera recompensada (v) Caridade é um bom investimento.

) 4B L TBHMNI = Expressdo que tem os seguintes significados: (i) perder agora para ganhar depois (ii) Vocé perdera a curto prazo, mas isso resultara
numa vantagem a longo prazo (iii) Nao se concentre nas perdas imediatas, mas sim, na garantia de lucros futuros.

G) TRUWAETE] = “Uma vida melhor” (no sentido de estilo de vida cotidiano)
@ TLWALE] = “Uma vida melhor” (no sentido de existéncia completa)
5. 5%
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5. Complementos
5.1. De Chibusa Hiroike: Salvar as pessoas...

Salvar as pessoas nao é a base da moralidade. Isso é um processo
(o caminho pelo qual as coisas avancam; sequéncia de fatos ou operacGes
rumo a uma direcdo). O objetivo final das praticas morais é a
busca da perfeicao do seu proprio carater; é a propria pessoa
alcancgar a sua salvacao. Para aperfeicoar o seu proprio cara-
ter, é preciso se esforcar em salvar os outros. Sem isso, nao
sera possivel conseguir a sua prépria salvacgao.

E imprescindivel “enfrentar diversas situacdes”?) das pessoas,
esforcar-se para concretizar a felicidade para o grande ni-
mero de pessoas, salva-las espiritualmente, e somente entéo
podera construir o seu proprio carater. E claro que sofrimentos
e dificuldades sao inevitaveis, e em qualquer situacdo, deve-se pra-
ticar a autorreflexao e prosseguir, com o espirito de sinceridade e
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Ou seja:
Quando a maxima diz que “... a finalidade ndo é a salvacdo dos outros,
mas ajudar a si mesmo” esta — na verdade - tratando de explicar a lei da
causa e efeito, como enfatizado no texto acima:
“... Para aperfeicoar o seu proprio carater, é preciso se esforcar
em salvar os outros.”
“... esforgar-se para concretizar a felicidade para o grande nu-
mero de pessoas, salva-las espiritualmente, e somente entao
podera construir o seu proprio carater.”

5.2. FHEZXEMD SEWZIZ & X 5E

BN A Z2—E o (DR E. FAILDBUIENT &6, BOD
FERENEFLA(CIRD>TULVE, (set/1992)
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benevoléncia. Ao fazer isso, sem que se perceba, gradualmente o
seu carater vai-se elevar. E, de acordo com o estagio evolutivo de
sua virtude - que é baseado nesse carater -, a outra pessoa também
encontrara a salvagao.

Fonte: “Vidas eternas”, de Chibusa Hiroike, ago-1967, pag. 87, artigo ori-
ginalmente publicado na revista Reirou de ago-1967.

V) higsta — Taryu Jiai = Existe uma expressdo japonesa chamada

“taryi-jiai”. Segundo o dicionario [LE¥5E - KOjien, seu significado origi-
nal é “um combate com alguém de uma escola ou estilo diferente”,
mas atualmente, no mundo dos negdcios, ndo é raro vé-la usada com
o sentido de “intercambio, debate ou competicdo amistosa com pes-
soas de outras areas”. Em suma, a ideia é que, ao se envolver em
uma troca dinamica de ideias com pessoas até entdo desconhecidas,
essa interagdo por si s6 se torne um estimulo positivo para o cresci-
mento do proéprio individuo. Isso ndo se limita apenas ao mundo dos
negocios; nos estudos ou nos hobbies também, parece ser uma estra-
tégia eficaz, especialmente quando nos encontramos num beco sem
saida. Assim, literalmente significa Competicdo/luta/prova/combate
entre diferentes escolas/estilos (isso, na época dos samurais, ocorria
entre diferentes escolas de esgrima/kendd). No caso presente, tradu-
ziu-se como “enfrentar diversas situacoes”.

5.2. Prof. Hikoji Kubota: Uma analogia interessante sobre
esta maxima

Toalha suja com manchas dificeis de retirar. Vocé se esforca
em lavar, lavar, lavar. As sujeiras podem nao sair, mas, vejam
as suas maos. O foco foi “lavar a toalha” mas a consequéncia

surge nas maos de quem lavou. (set/1992)
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Atencgao: Analogia com treinamento em esportes como Judo,
Kendo, Karaté, boxe, ténis etc.:
= Sem o adversario ndao da para treinar; vocé precisa dele;
= Quanto mais forte o adversario e “apanha” dele, mais
VOCé cresce.

5.3. Se vocé tratar bem, sera bem tratado; se vocé amar,
sera amado - Sobre o fundamento da moralidade

Certa vez Hiroike disse o seguinte: “Vou ensinar-lhes uma ex-
pressao simples que mostra o fundamento da moralidade”.

A frase foi esta: “Se vocé tratar bem, sera bem tratado,; se vocé
amar, seréa amado”. E nos orientou explicando que esta é a
base, o fundamento da moralidade.

Disse ainda que, com a moral comum “"nao dava para saber
qual o método consistente de tratar as pessoas, de amar
as pessoas”. Entao as pessoas se baseavam em preconceitos
ou prejulgamentos como: Trato bem porque eu gosto; nao
trato bem porque nao gosto. A moral suprema nos ensina
gue “Por pior que seja uma pessoa, desenvolva em vocé
um sentimento como se fosse o pai/mae dessa pessoa”.

Disse ainda: “Aproxime-se da outra pessoa de forma a desper-
tar nela o sentimento moral”. Hiroike nos ensina também que,
mesmo que seus esfor¢cos nao resultem na salvacao da
outra pessoa, é essa sua dedicacao que vai resultar na
sua salvacao.

Esta é a grande lei que flui por todo o universo. E esta é a
esséncia da lei da evolugdo. Este espirito esta registrado na
maxima “benevoléncia, tolerancia (generosidade) e autorreflexdo”.
A oracao pela felicidade de outra pessoa - com dedicagao, sa-
crificio e espirito de benevoléncia - vai resultar em vocé uma
felicidade nunca imaginada.
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Livro: Ensinamentos de Chikuro Hiroike: Registro de viagens, H. Ide, pags.
156~158. Palestra no Memorial das Termas Hatake, set-1992

5.4. Livro texto: Guia Pratico de Moralogia, Cap. 2, Pag. 42:

A felicidade ndo é algo que se conquista diretamente. Ela € uma
consequéncia natural das praticas da moralidade, em especial
da moral suprema e da elevacao do carater. Ou seja, dedicando-
se unicamente a aprimorar a sua qualidade interior chamada carater,
vOCé nao precisara se preocupar com a felicidade ou infelicidade mo-
mentéanea, pois, com o tempo, o sofrimento e a dificuldade serdo a
mola propulsora para a felicidade mais duradoura.

Cap. 8, pag. 152:

O “objetivo” das praticas morais deve ser a busca da exceléncia
do seu carater. Se o seu objetivo direto for apenas a sua
propria felicidade, isso sera meramente uma moralidade
egoista - mesmo que vocé pratique boas agdes. Confiar na lei
moral de causalidade signhifica compreender que a felicidade
é o resultado natural da elevacao do carater, por meio
de praticas da moralidade. Nas praticas morais, esse estado
de espirito € muito importante.

- Fim -



