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1. Tratado da Ciéncia da Moral, vol. 9 (redacao original de 1926)

(76) Elimine o esforgo inutil; considere a demanda necessaria

Na nossa sociedade, onde nem a sabedoria nem a moralidade estao
totalmente desenvolvidas, quando algo acontece, o dinheiro e os es-
forcos sao reunidos num unico lugar e muitas vezes sao desperdica-
dos. Por exemplo, imagine uma situagao em que muitas pessoas es-
tao reunidas, e ha necessidade de fazer uma limpeza num local; dez
ou vinte pessoas se reunirao nesse local, e mesmo que tenham ou-
tras tarefas necessarias, ninguém se movimentara para isso. Outro
exemplo: Se aparecer aqui uma pessoa precisando de caridade, mui-
tas pessoas farao doacdes em dinheiro para ajuda-la. E, provavel-
mente ninguém vai tomar a iniciativa de contribuir em projetos que
estdao realmente necessitando de recursos, mesmo que nacional ou
socialmente mais Uteis. Essas coisas tolas acontecem na sociedade,
em geral. Uma pessoa de moralidade suprema pensa cuidadosa-
mente na necessidade dos outros, e se uma determinada coisa for
benéfica para a nagao, a sociedade, o publico geral ou, se for condi-
zente com o espirito da moralidade suprema, ela mesma tomara a
iniciativa de ajudar — sem esperar pelos outros. Se, no entanto, mui-
tas outras pessoas ja estiverem atendendo a necessidade, essa pes-
soa buscara outras tarefas necessarias para as quais podera dedicar
seus esforgos.

Do Tratado da Ciéncia da Moral, inglés, Vol. 3, Sinopse da Moral Suprema (Numero 8.76): Eliminate needless effort; consider the exact demand. In the world of men where neither wisdom nor morality is
fully developed, there are many cases where money and effort are gathered and wasted in one place when something out of place happens. For example, if, where many people are gathered, there happens to
be one spot that needs to be cleaned, ten or twenty people will gather in that spot, neglecting all other necessary work. As another example, if a pitiable person is reported to be in such and such a place, many
people send alms. While no one contributes to nationally or socially more useful projects which need funds. Such foolish things happen in societies in general. A man of supreme morality carefully considers
the needs of others, and if a thing is found to be beneficient to the state, society or the public or agrees with the spirit of supreme morality, he himself will give a helping hand before others do so. If, however,
in that case, too, many other people have attended to the need, he will find other necessary tasks to which he can devote his efforts.

la. R BEDIEE (1984 £iR)
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1a. Maximas da Moral Suprema (edicdo revisada em 1984)

53. Elimine o esfor¢o inatil; considere a demanda necessaria
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Esta méaxima indica a correta forma de utilizar o dinheiro, os recursos
materiais e os esforcos fisicos.

Em nossa vida cotidiana estamos realizando muitas coisas inuteis. O
conceito do que é ttil ou inttil varia de pessoa a pessoa. Na moral suprema,
a referéncia para o julgamento do util ou inttil é o desenvolvimento e a
salvacdo da mente humana, devendo-se utilizar o tempo, os recursos
materiais e os esforcos fisicos sempre que possivel de forma produtiva e
construtiva.

Ficamos arrependidos, por exemplo, quando compramos de forma
impulsiva algo desnecesséario, ou quando despendemos tempo com
diversao deixando de cumprir o que assumimos. Além disso, o dinheiro e
os bens adquiridos com o esforco pessoal sao utilizados para o beneficio
préprio e da familia — unicamente —, tendendo a esquecer a sua restituicao
a sociedade. As demandas da sociedade sao numerosas, sendo desejavel
contribuirmos voluntariamente nessas atividades tais como: programas
sociais de alcance nacional; atividades culturais e educacionais destinadas
a populacao em geral; atividades que visam a elevacao do padrao ético-
moral; movimentos filantrépicos destinados aos idosos e deficientes, etc.

Além disso, a forte demanda para a reengenharia das instituicoes publicas
regionais e a melhoria de sua eficiéncia é uma clara indicagdo de muitos
desperdicios em diversos locais. Em nivel internacional, por exemplo, ha
de um lado dispéndios econdmicos e materiais gigantescos na corrida para
reequipamentos militares, e de outro lado, a fome e a falta de acesso a
educacdao que afetam milh6es de pessoas. Para garantir os direitos
humanos fundamentais de mais pessoas, portanto, esta sendo necesséario —
na medida do possivel — utilizar mais eficientemente o dinheiro, os recursos
materiais e os esforgos fisicos.

Atualmente estd amplamente difundido na sociedade o raciocinio do
“primeiro os meus”. Esta atitude, no entanto, resultara na ruina da familia
e desordem na sociedade. Por isso, é muito importante multiplicar esses
esforcos fisicos — por meio de um elevado sentimento de desejar o
melhoramento de todas as pessoas — ou seja, nés mesmos, o proéximo e a
sociedade. Compreendendo isso os esforgos intteis serao menos utilizados
e estaremos em condigbes de participar e cooperar mais -
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espontaneamente — nas atividades mais condizentes com o espirito da
moral suprema, proporcionando beneficios publicos e vantagens para o
pais.

A prioridade, na moral suprema, é sempre o amor as pessoas e a formacéo
do ser humano. E devemos sempre pensar na ordem, harmonia e
desenvolvimento do conjunto, utilizando ativamente o nosso tempo e o
esforco fisico e mental em prol das pessoas e da sociedade. E esta
dedicacao e esforgo, baseado no espirito de respeito humano, que encontra
a identidade com a lei da natureza e concretiza a paz, tranquilidade e
felicidade.

Do Kakuguen, pags. 122~123

1b. Bate-papo sugerido, apds leitura da Maxima

1. [Elimine o esforgo inatil] "Ficamos arrependidos, por exemplo,
guando compramos de forma impulsiva algo desnecessario, ou
guando despendemos tempo com diversao deixando de cumprir o
que assumimos. Além disso, o dinheiro e os bens adquiridos com o
esforco pessoal sao utilizados para o beneficio proprio e da familia -
unicamente —, tendendo a esquecer a sua restituicdo a sociedade.”
(Pag. 122) Alguma vez vocé ja despendeu dinheiro, esforco ou
tempo, e percebeu que foi inutil e os desperdicou? O que devemos
fazer para utilizd-los de forma eficaz? Vamos discutir.

2. [Contribuir] "As demandas da sociedade sao numerosas, sendo
desejavel contribuirmos voluntariamente nessas atividades tais
como: programas sociais de alcance nacional; atividades culturais e
educacionais destinadas a populacao em geral; atividades que visam
a elevagao do padrdo ético-moral; movimentos filantropicos destina-
dos aos idosos e deficientes, etc.” (Pag. 122) Em que atividades vocé
necessita de contribuicdo, ou com que atividades vocé pode contri-
buir? O que podemos fazer para contribuir?

3. [Otil -

do util ou inutil é o desenvolvimento e a salvacao da mente humana,
devendo-se utilizar o tempo, os recursos materiais e os esforcos fisi-
cos sempre que possivel de forma produtiva e construtiva.” (Pag.

Inatil] "Na moral suprema, a referéncia para o julgamento
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122). Comparando o antes e depois de conhecer a Moralogia, que

mudangas ocorreram com vocé, na maneira de usar o seu dinheiro,
o esforgo fisico e o tempo? Vamos conversar sobre isso.

2. Citacoes de Chikuro Hiroike

Pag. 30. Tenha um cuidado especial com as coisas que vocé
nao pode voltar atras (coisas irreparaveis). O tempo e a vida
nao podem voltar atrds; entdo, valorize-os. Nao desperdice o
tempo das outras pessoas com seus assuntos pessoais. Nao
desperdice o seu tempo também.

Kuro Matsushita.

3. Livro: Antropologia do Sampou Yoshi

Pag. 144: Desperdicios (inutilidades) que existem na vida
cotidiana

Na atualidade muitas pessoas se sentem “muito ocupadas”. Nao é
facil manter e melhorar a vida familiar, e todos estao sobrecarrega-
dos com a atividade cotidiana. Como resultado, acham que nao tém
tempo, nem para pensar sobre as formas de viver, e nem aprender
sobre a visao correta da vida.

No entanto, na nossa vida cotidiana ha uma quantidade surpreen-
dente de “desperdicios” e “coisas inuteis”. Estamos, frequente-
mente, desperdicando tempo e dinheiro em coisas que parecem nao
ter muito significado, como os entretenimentos (passatempo, lazer,
diversdo) inuteis. Outras pessoas - quando tém tempo - ficam
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e CEFZLEESERADFIHER ETIEHDFEANS., HZ CEfE | falando mal dos outros. Nao é facil buscar uma vida estavel para o

DR ICE DD & (CFEE 50555) U T, futuro - até mesmo para as pessoas que, todos os dias, levam a
- . . / - vida com seriedade, e por isso, elas tendem a hesitar em se dedicar
LJjJ\LJ\ E@%HAD‘U&EU@“EAEE&%?&TZﬂ%ﬁ(ﬁbﬁtb\ aos estudos de mora|_

TORBHZE D THEDLZH O TOK T EN HUSTHERGD LD
HEDTY, U, ERILEOMADELDCIEIREONR<EDFET, &L | No entanto, quando uma pessoa digna estuda e compreende a nova

TIRTOEEZE. AR DZEROHSOEMDIEHICIEN TR LS (Ch | perspectiva de vida, ela vai perceber o qudo gratificante € levar esse
ZTLLS, espirito as demais pessoas para encaminha-las também a salvagao.

Naturalmente, vocé ndao vai mais se interessar em entretenimentos
MEBEDOIET TIITER &E. BENSBENGAEBZIEHERTULT | inlteis ou em ficar falando mal dos outros. E, todas as suas pala-
(. KDFERICINBDEHAEWVWZTET, vras, atitudes e acdes, estardo direcionadas para o bem-estar e fe-
licidade das pessoas e a paz da sociedade.

Mesmo que vocé nao alcance a salvagao das outras pessoas, as suas
palavras e atitudes cotidianas, baseadas na moralidade, certamente
construirdo uma vida cada vez mais feliz.

4. EEZ Complementos: Comentarios sobre o “atil/inGtil”

4.1. Lembranca das palavras dos veteranos falecidos:
Na natureza, obra do Criador, ndao ha coisas “inuteis”. Curiosidade: Semente da planta Callistemon (Escova-de-garrafa),

nativa da Australia. Até mesmo a sua semente de casca dura - aparentemente inatil - germina naturalmente apds incéndio
florestal ocasional, que com o calor rompe essa casca e espalha semente.
A sociedade - no entanto - julga as “coisas” com base no “util/inutil”. Coisas “(teis” sdao preservadas e as “inateis”

sao simplesmente descartadas. Ex: pedaco de giz minUsculo; pecas quebradas; objeto obsoleto; etc.

4.2. Mensagem do sr. Kunio Nagai, numa palestra:
Sobre as “ervas daninhas” — Na agricultura natural isso nao existe. Todas tém uma utilidade.

Cuidado: Na sociedade “humana” somos avaliados com base no “util/inutil”. Sejamos “Uteis” perante a vontade de Deus.
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