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a) Tratado da Ciéncia da Moral, de
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nés, 1926
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c) Maximas da Moral Su-
prema, edicdo de 1984
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Do Tratado da Ciéncia da Moral, inglés, Vol. 3, Sinopse da Moral Suprema (NU-
mero 8.89): Listen to the truth calmly: ignore trivialities. One who intends to prac-
tice supreme morality should, for example, arrive at lecture meetings on supreme
morality punctually, laying aside everything else. During the lectures, no one, in
any case, should greet or converse with anybody, except, of course, when there
happens to be an emergency, such as sudden illness or the like. At the beginning
and at the end of such a lecture, people should worship God to show gratitude for
having been able to attend. During the lecture, however, one should worship God
in mind only without showing it outwardly.
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1. Do Tratado da Ciéncia da Moral, Vol. 9 em japonés (em in-
glés: Vol. 3) - (Redacao original de 1926)

(8.89) Oucga a Verdade com serenidade: Ignore as trivialidades

Aqueles que pretendem praticar a moral suprema devem ter em
mente, por exemplo a pontualidade nos eventos de moral suprema,
deixando tudo no segundo plano para evitar atrasos nos horarios das
palestras. Durante as palestras, nao deve ficar cumprimentando nem
conversando, exceto, é claro, em casos emergenciais como uma do-
enca repentina ou algo semelhante. No inicio e no final da palestra,
o gesto de reveréncia a Deus é para demonstrar gratiddo pela opor-
tunidade de poder estar presente e assistir a palestra. Durante a
palestra, no entanto, a reveréncia a Deus deve ser apenas mental,
sem demonstra-la exteriormente.

A traducgao literal seria algo como: Ouga o Caminho com atencao e
serenidade ignorando as trivialidades (coisas pequenas, vulgares)

1a. (57) Oucga a Verdade com serenidade: Ignore as trivialida-
des

Esta maxima diz respeito a ordem das coisas quando aprendemos e praticamos a
moral suprema.

A Verdade aqui se refere a moral suprema, e as trivialidades significam os
pequenos fatos ou problemas que nao tem relacdo com o foco das coisas. Esta
maxima nos alerta sobre a necessidade de distinguir bem o foco das coisas, sem se
apegar as coisas supérfluas — em nenhuma hipétese —, e avangar no estudo e a prética
da moral suprema com fé e firme convicgao.

Por exemplo, ao organizarmos as reunides de moralogia, o objetivo é sempre o
desenvolvimento e a salvacao da mente humana. No entanto, como estamos
preocupados com o numero final de participantes, em geral ficamos contentes quando
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comparece um grande nimero de pessoas ou entdo, decepcionamo-nos com um
pequeno nimero. E também, na condugao dessa reuniao, preocupamo-nos mais com
a forma e os ritos convencionais das coisas nao chegando a pensar muito nas
transformacbes da sociedade ou colocando-nos na situacédo dos ouvintes. Com essa
forma de apego ndo conseguiremos atingir o objetivo verdadeiro.

Mesmo quando somos convidados para as reunides, em geral associamos a moral
com algo muito cheio de formalismos, ou um conjunto de regras impostas e usamos
de diversos pretextos para nos afastarmos. Pode-se dizer que isso é um grande
equivoco com relacdo a esséncia da moral. Mesmo que seja para participar das
reunides de estudo da moral, é necessaria uma postura proativa, de ter a
iniciativa em “arrumar um tempo para estudar”, em vez de atitudes passivas

como “aproveitar a folga para estudar”.

Em ambos os casos devemos compreender bem o objetivo real das reunides tomando
o cuidado de néo inverter a ordem das coisas, apegando-nos tdo somente as
circunsténcias pessoais e formalismos convencionais.

Quando se tratam de atividades prediletas ou prazerosas em geral somos
ativos e tomamos a iniciativa, mas, com relacao as praticas da moral e a
elevacao do carater — que sdo verdadeiramente valiosas para a nossa vida —,
somos muito passivos e temos pouco interesse. [sso acontece porque somos
facilmente dominados pelo sentimento de egoismo. Por isso, é necessario sabermos
distinguir o essencial do trivial e tomarmos a iniciativa em ouvir a moral suprema
e esforcarmo-nos para o desenvolvimento e salvacdo da mente humana — visando a
elevacdo do nosso espirito moral.

Quando a semente da benevoléncia germinar em nosso coragao, fazendo extravasar
o espirito de sinceridade verdadeira, o apego as pequenas vantagens imediatas e as
preferéncias pessoais baseadas na emocdo desaparece naturalmente, e
conseguiremos avancar na préatica da moral suprema com a plena serenidade.

Do Kakuguen, pags. 130~131

1b. Bate-papo sugerido, apods leitura da Maxima

1. [A ordem das coisas] O texto desta maxima diz: “Esta maxima diz

respeito a ordem das coisas quando aprendemos e praticamos a moral
suprema”. (P.130). O que significa "ordem das coisas"? Vamos discutir.
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2. [N&o perder de vista o objetivo] O texto desta maxima diz: “ao

organizarmos as reunidoes de moralogia, o objetivo é sempre o desen-
volvimento e a salvagao da mente humana. No entanto, como estamos
preocupados com o numero final de participantes, em geral ficamos
contentes quando comparece um grande numero de pessoas ou entdo,
decepcionamo-nos com um pequeno numero.”(P. 130). O que se deve
fazer para continuarmos nas praticas morais sem perder de vista os
objetivos? Vamos discutir.

3. [A sua postura em participar] O texto desta maxima diz: “Mesmo

que seja para participar das reunides de estudo da moral, é necessaria
uma postura proativa, de ter a iniciativa em “arrumar um tempo para
estudar”, em vez de atitudes passivas como “aproveitar a folga para
estudar” (P. 131). Quando vocé participa de alguma atividade, qual é a
diferenca entre as situacdes em que vocé consegue participar ativa-
mente e a que nao consegue? Vamos discutir.

4. [Objetivo da vida] O texto desta maxima diz: "com relacdo as pra-

ticas da moral e a elevacao do carater — que sdo verdadeiramente vali-
0sas para a nossa vida -, somos muito passivos e temos pouco inte-
resse." (P.131). Qual é o seu proposito, objetivo na vida? O que vocé
precisa fazer agora para atingir esse objetivo? Vamos discutir os pontos
gue vocé percebeu.

Complemento:

Para pensar....: Objetivo, proposito na vida =

Ikigai (motivacao) na vida =
Objetivo da vida e Ikigai na vida sao diferentes....

&=nW\ (ikigai) = Palavra em japonés que significa “propdsito,

motivacao da vida”, “razao ou forca motriz para viver”, “sua

razao de ser/viver”, “sentido da vida” etc.

Definicdo mais explicita de Ikigai: Motivo pelo qual vocé
acorda cedo.
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Ikigai K& /BERDIZHDE/ERRIEHRT A b (p-bank.org) ou
=B EEFHESR

https://m-compass.p-bank.org/self-analysis/summary-of-ikigai-map/

-Il Este tipo de figura denomina-se “diagrama de Venn”

Ikigai, o que é? Como usa-lo para ter uma vida longa, feliz e saudavel
PROPGSITO (r7.com) ou https://segredosdomundo.r7.com/ikigai-o-que-e/

Em japoneés, lkigai. Significa "uma razao para ser”.

tisfacao, Delici = H HS
e G et as Outros links para estudar sobre Ikigai:
inutilidade VOCE sem riqueza o . , A
AMA O que é Ikigai e como descobrir o seu - Débora Venancio
— Emocional tortsl (deboravenancio.com.br) ou https://www.deboravenancio.com.br/ikigai/
Corporal PA[XAO MISSAO Cultural
Oleie O iee IKIGAI | By3 comunicacdo+design ou
Farniiar vocé faz O IKIGAL MUNDO raanceTo httDS://b\/3.C0m. br/20 18/02/08/|k|qa|/
; - BEMFEITO NECESSITA
cupaciona ¢ __Social
| PROFISSAO VOCACAO 7 Formas de encontrar seu IKIGAI e a mandala para baixar
Intelectu cologico i
: “e __ (protagonizecursos.com.br) ou
e vorss https://www.protagonizecursos.com.br/blog/autoconhecimento/encontrar-
JSmie, PAGO PARA Bxcitaciae. seu-ikigai/
acao complacéncia, mas
de vazio FAZER senso de incerteza

EZFHNEE? EEZEHVDTROADIFH &4 DORDIFTAZEARSE | Smartlog ou
https://smartlog.jp/149639 (japonés)

ATENCAO!!! Comentario interessante sobre IKIGAI, no livro THE IKIGAI-KAN — FEEL A LIFE WORTH LIVING, 2022, de
autoria de Nicholas Kemp.
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FEELA LIFEWORTH LIVING

Japanese wisdom for a fulfilling
and meaningful life.

NICHOLAS KEMP
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Ikigai € um conceito muito mal compreendido fora do Japdo. Néo €
uma palavra da ilha de Okinawa. N&o é o segredo japonés para a lon-
gevidade. N&o é uma estrutura de diagrama de Venn empresarial. Ndo
é a busca de um proposito de vida. E ndo € algo que todos os japoneses
tém. Muito provavelmente, tudo o que vocé sabe sobre ikigai séo equi-
vocos ocidentais romantizados.
Embora seja agradavel de imaginar, romantizar o ikigai como um es-
tilo de vida feliz na ilha ou o segredo da longevidade nos impede de
descobrir o que o ikigai realmente é e como ele se encaixa na cultura
japonesa. Como vocé descobrira neste livro, seu ikigai pode vir de
muitas areas - desde as coisas simples do seu dia a dia, as conexdes em
seu mundo social, seus hobbies, mas também enfrentando e superando
os desafios mais dolorosos da vida.

A palavra japonesa ikigai € muitas vezes traduzida como “seu propo-
sito de vida”. Ikigai pode abranger seu propadsito de vida, mas a palavra
geralmente é usada para indicar as coisas que fazem a vida valer a
pena. Em um nivel mais profundo, ikigai refere-se as circunstancias
mentais e espirituais sob as quais os individuos sentem que suas vidas
sdo valiosas a medida que avancam em direcdo a seus objetivos. En-
contrar o ikigai é o processo de cultivar seu potencial interior enquanto
vocé busca ativamente o que gosta de fazer a servico de sua familia,
sua turma e comunidade por meio de seus papéis na vida.

Fonte: Homepage de IKIGAI TRIBE COACH CERTIFICATION
PROGRAM, de Nicholas Kemp: What does ikigai mean? (ikigai-
tribe.com) ou https://ikigaitribe.com/ikigai/

NICHOLAS KEMP sobre o seu livro: THE IKIGAI-KAN — FEEL A
LIFE WORTH LIVING, 2022.

2. “Tratado da....” vol. 4 (em japonés)
Pag. 79 Cap.9 (I) Inversao da Ordem Natural das Coisas ()


What%20does%20ikigai%20mean?%20(ikigaitribe.com)
What%20does%20ikigai%20mean?%20(ikigaitribe.com)
https://ikigaitribe.com/ikigai/
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Cap. IX(A).I: Inversion of the Natural Order of Things: It has been made clear
already in Chapter Five that the fundamental principle of life lies in morality and
the use of knowledge that accords with morality. This is ignored, however, by the
majority of institutions or practical managements in present-day society and states,
which care for things of minor importance, and try to settle all matters merely
politically or formally. In other words, they take things in the wrong order. (Fonte:
Tratado da Ciéncia da Moral, em inglés, Vol. Il, pag. 37).
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Obs.: O titulo do Cap IX(A) é: “Equivocos dos pensamentos modernos
referentes aos caminhos para a realizagdo da paz universal e felicidade”.

Ja ficou claro no Capitulo V que o principio fundamental da vida reside
na moralidade e na aplicacdo dos conhecimentos coerentes com essa
moralidade. No entanto, a maioria das instituicdes da nacdo, que cuidam
da administracao publica ou privada, esquecem esses pontos importan-
tes e ficam cuidando de coisas de menor importancia tentando resolver
0s assuntos apenas politicamente ou formalmente (na aparéncia). Em
outras palavras, eles conduzem as coisas huma ordem errada e inver-
tida.

(1) KKRDEME (Hon Matsu No Tentou) = Foi traduzida como “inver-

sao da ordem natural das coisas” mas o seu significado equi-
vale a expressdo: “Colocar a carroca antes do boi”. Esta ex-
pressao é um provérbio popular que deriva da ideia segundo a qual
tudo tem uma ordem e essa ordem precisa ser respeitada para que
a légica do sistema de funcionamento ndo se perca. Colocar a car-
roca na frente dos bois significa “ser imediatista; atropelar a ordem
das coisas; querer o resultado de algo sem que se tenha cumprido
as etapas anteriores, necessarias para se chegar a isso”.

3. Citacoes de Chikuro Hiroike

Pag. 148: Salvacao da mente humana. Quando for prestar um favor
a uma pessoa (ttiE%=93), vocé estara contra as leis naturais se condu-

zir as coisas pelo seu lado pessoal, pensando em ajudar “essa pessoa,
esse individuo”. O seu sentimento deve ser o de ajudar as pessoas,
visando formar/criar/desenvolver um verdadeiro ser humano, seguindo
o espirito de salvacao da mente humana, ou seja, o caminho das leis
naturais. Nao pode pensar em prestar um favor pessoal. Deve prestar
um favor de forma impessoal, publica, caso contrario, ambos os lados
nao alcangarao a felicidade. Fonte: “&#}% —Coletaneas”.

Obs: Frases de dificil compreensao porque o contexto em que foram
ditas é desconhecido.
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