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Nao se pode compreender os Mestres
sem ter praticado a moral suprema.
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Idem, edigdo em inglés, 12 edi¢do em
2002

a) Tratado da Ciéncia da Moral, de
Chikuro Hiroike, 12 edicdo em japo-
nés, 1926
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Lembrete: A palavra “coragem” consta na explicacao de 6 Maximas da Moral Suprema:

04. Eu ndo sou o agente dos fatos; eu simplesmente obedeco (em 18-abr-22)

13. Demonstre a gratidao assumindo a responsabilidade pelo destino da vida (em 04-jul-22)

14. Confiar profundamente na Providéncia Divina e conquistar paz espiritual e convicgao interior absoluta (em 06-jun-22)

49. Ha obstaculos no caminho, mas, sempre podem ser superados (em 15-mai-21)

51. Nao seja orgulhoso na prosperidade; e nao fique desolado na decadéncia (em 29-mar-21)

55. Nao se pode compreender os Mestres sem ter praticado a moral suprema (hoje, 03-out-22)

...Alcancar o espirito de benevoléncia - que é verdadeiramente a esséncia de Deus - largando as vantagens, os ganhos e as
posicdes sociais e renunciando completamente ao egoismo, na pratica ndo é facil. Mesmo que na aparéncia consiga praticar a
moralidade, o dificil, sobretudo é atingir esse estado de espirito. Somente quando nos sacrificamos e esforcamos em prol da
felicidade de outros poderemos, pela primeira vez, sentir qudo enorme fora a dedicacdo e o sacrificio dos Mestres em prol da
felicidade de toda a humanidade. Poderas, entdo, atraido pela forte personalidade dos Mestres, avancar na pratica da moral
suprema — com coragem - imerso no seu grandioso espirito de benevoléncia.
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1. Do Tratado da Ciéncia da Moral, Vol. 9 em japonés (em inglés:
Vol. 3) - (Redacao original de 1926)

Pag. 391: (84) Nao se pode compreender os Mestres sem ter
praticado a moral suprema

Compreender a luta e o sacrificio dos Grandes Mestres do
passado que escreveram grandes livros, somente é possivel
- até mesmo para um grande pesquisador - depois que ele
mesmo escrever também um grande livro. E, somente um
empreendedor (empresario) correto — que tenha realizado
uma grande obra, de forma justa —, pode imaginar o grau de
dificuldade enfrentado pelos empreendedores corretos do
passado. Eu tenho me esforcado por muitos anos, com sin-
ceridade, para praticar a moralidade suprema. Existem itens
gque podem ser praticados imediatamente. Mas, atingir um
estado mental de benevoléncia verdadeiramente de acordo
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(Ndmero 8.84): One cannot understand the sages unless one has practised su-
preme morality. Even a first-rate scholar can imagine the pains of great scholars of the past
who wrote great books only after having himself written a great book. Only an upright enter-
priser having accomplished a great task based on justice can imagine the degree of hardship
endured by upright enterprisers of the past. | have been sincerely endeavouring for many years
to practise supreme morality. There are items which can be immediately practiced. But it is,
indeed, very hard to create a benevolent mind truly in accord with God, or to form a mental
attitude truly separated from egoism, namely, one’s honour, gain and vanity. Even if one can
practise in form a deed of benevolence or a deed in which one has abandoned oneself, it is
still very hard to create a mind in accord with such conduct. At this point we can for the first
time realize how great the ancient sages were and also how great their pains were. If, therefore,
one simply listens to the doctrines, precepts or deeds of the sages or hears of or witnesses
one’s elder’s practice of supreme morality but does not try to practise supreme morality for
oneself, one cannot understand the sufferings of the sages or the elders of supreme morality,
nor a deep sense of supreme morality; neither can one receive the great happiness that results
from the practice of supreme morality.
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com Deus, ou de absoluto desapego (distancia do egoismo)
da vaidade, vantagens e honrarias, é de fato muito dificil.
Mesmo que na aparéncia consiga praticar a benevoléncia ou
um ato de desapego, a coeréncia absoluta dessa conduta,
com o estado mental é ainda muito dificil. E é justamente
nesse aspecto que podemos perceber - pela primeira vez -
quao notaveis foram os Grandes Mestres e também, quao
grandes foram as suas dedicacdes e sacrificios. Portanto, se
a pessoa se limitar simplesmente a ouvir as doutrinas, pre-
ceitos ou atos dos Grandes Mestres, ou os relatos dos vete-
ranos praticantes da moralidade suprema, e nao tentar vi-
venciar essas praticas consigo mesmo, ndo conseguira com-
preender os sofrimentos dos Grandes Mestres e dos vetera-
nos, e hem os verdadeiros significados (sabor, gosto) pro-
fundos de moralidade suprema; e nem podera desfrutar a
grande felicidade que resultard das praticas da moralidade
suprema.

Obs: A palavra “coragem” ndo consta na redagdo original de Hiroike.

1a. Maxima (55). Nao se pode compreender os Mestres
sem ter praticado a moral suprema

Obs: Redacao complementada pelo Instituto de Moralogia do Japao em 1984.
Esta maxima descreve que a esséncia da moral suprema esta na sua préatica.

Quando nos defrontamos com uma extraordindria obra de arte ficamos encantados
e fascinados por sua beleza. Da mesma forma, quando lemos uma grande obra fruto
de dedicacdo intensa do escritor, ficamos profundamente admirados pela sua
grandiosidade.

Mas o verdadeiro valor e a grandiosidade da obra podem ser compreendidos somente
quando vivenciamos semelhante sacrificio de seus autores. Quando ndés mesmos
seguramos o pincel e vivenciamos a dificuldade da criacdo de uma obra de arte
sentimos de perto o sacrificio de um grande artista. E assim ficamos ainda mais
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sensibilizados com a beleza da obra. Da mesma forma, numa obra literaria somente
depois de concluida uma grande obra é que podemos sentir a trajetdria perseguida
pelos pioneiros e compreendermos verdadeiramente os seus sacrificios.

Podemos dizer que a mesma coisa ocorre com a préatica da moral suprema. Por
exemplo, quando uma pessoa nao tem vontade de praticar, até mesmo um relato
maravilhoso sobre um caso de salvagao das pessoas, passa a ser apenas mais uma
estéria admiravel que passa em vao pela meméria dela. Entretanto, podemos fazer
do sacrificio e experiéncia de vida dos veteranos a nossa prépria experiéncia quando
nos esforcamos para o nosso préprio desenvolvimento e salvacao, desejando a
felicidade do outro e a plena paz da sociedade.

Na fase inicial dos estudos da moral, chegamos a compreender a grandiosidade dos
Grandes Mestres na pratica da moral suprema e ndo nos achamos préximos deles por
sentirmos a grande distancia que nos separam. Mas, em funcao da nossa
determinacdo em seguir o ensinamento e aprofundar nas praticas morais,
gradativamente comecaremos a admirar os Grandes Mestres e buscar neles as bases
do ensinamento.

Alcangar o espirito de benevoléncia — que é verdadeiramente a esséncia de Deus —
largando as vantagens, os ganhos e as posi¢des sociais e renunciando completamente
ao egoismo, na pratica ndo é facil. Mesmo que na aparéncia consiga praticar a
moralidade, o dificil, sobretudo é atingir esse estado de espirito. Somente quando nos
sacrificamos e esforcamos em prol da felicidade de outros poderemos, pela primeira
vez, sentir quao enorme fora a dedicagao e o sacrificio dos Mestres em prol da
felicidade de toda a humanidade. Poderas, entao, atraido pela forte personalidade
dos Mestres, avancar na pratica da moral suprema — com coragem — imerso no seu
grandioso espirito de benevoléncia.

Do Kakuguen, pags. 126~127

1b. Bate-papo sugerido, apds leitura da Maxima 55

1. [Reexperimentar, revivenciar (?)] Na pag. 126 consta: “... o verda-
deiro valor e a grandiosidade da obra podem ser compreendidos somente
quando vivenciamos semelhante sacrificio de seus autores”. Vocé ja sentiu
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verdadeiramente o sacrificio e a grandeza de seus antecessores veteranos,
ao vivenciar a realidade de criar filhos, organizar eventos ou exercer uma
funcdo na comunidade? Procurem conversar sobre a importancia de expe-
rimentar/vivenciar a si mesmo.

Provérbio japonés:

— N3ao se sabe o que deve aos pais até que venha a ter seus préprios
filhos

— Nenhum homem sabe o que deve a seus pais até que venha a ter
seus proprios filhos

2. [Praticas Morais] Na pag. 126 consta: “...em fungao da nossa deter-
minacdo em seguir o ensinamento e aprofundar nas praticas morais, gra-
dativamente comecaremos a admirar os Grandes Mestres e buscar neles
as bases do ensinamento”. Conversem sobre o legado dos Grandes Mestres
e dos antecessores veteranos que encorajam as suas praticas morais.

2a) Do “"Tratado da ...” em japonés. Pag. 221: Cap. 14.X1.4.2. A verda-
deira salvacdao do homem ocorre quando ele consegue praticar todos
os principios da Suprema Moralidade

Um homem alcanca verdadeiramente a salvacdo quando ja estd praticando todos os
requisitos da moral suprema. E, a pratica total da moralidade suprema ocorre com a
realizacdo espiritual(mental) dos principios enumerados na Secdo Dois deste capitulo
(Cap. 14.11, vol. 7 em japonés). No entanto, como em geral o ser humano é imperfeito,
a realizacdo espiritual(mental) de todos esses principios é absolutamente improvavel.
Para um homem comum, portanto, é suficiente que ele tenha a percepgao plena dos
seguintes pontos principais, e com esse mesmo sentimento, ajustar o seu comporta-
mento/conduta do cotidiano. De acordo com minha experiéncia ao longo de muitos
anos, se uma pessoa praticar pelo menos 1/10 desses pontos principais, ela sera capaz
de desenvolver gradualmente, ao longo dos anos seguintes, a capacidade de praticar
os demais pontos. Os principais pontos sdo os seguintes:

Em primeiro lugar, prosseguir com o sentimento de obedecer a lei da natureza,
tendo sempre em mente o que vem a ser a lei da natureza’®’; pois, nos, seres
humanos, nascemos neste mundo natural — e para aqui sobreviver, a nossa propria
forca/energia é pequena demais — sendo inteiramente sustentados (dependendo
inteiramente de...) pela forca/energia da natureza>ss.

387 | ei da natureza = A mente/sentimento de Deus.
388 Forca/energia da natureza = Forca/poder/energia de Deus.
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Em segundo lugar, é 6bvio que a nossa atitude e comportamento, bem como, o
de nossos ancestrais — que no conjunto construiram o destino da nossa vida atual
—, nem sempre estiveram de acordo com as leis da natureza, e com as leis artifici-
ais.?8% Mas, foi isso que construiu o destino da nossa vida atual e, para melhora-lo
(o destino da vida), devemos alinhar o nosso espirito ao espirito da morali-
dade suprema, eliminando o egoismo e obedecendo a lei da natureza, ou seja, a
lei de Deus, e seguindo os ensinamentos dos Grandes Mestres e os principios das
ciéncias avancadas de hoje.

389 | ejs artificiais = Moralidade, costumes, leis juridicas, etc.

Em terceiro lugar, reforgar a atitude mental de fazer sacrificios pela sociedade,
consciente de que as praticas da moralidade suprema constituem atos de expia-
c¢ao™) pelos pecados cometidos no passado por nossos ancestrais, bem como, por
nés mesmos. (") Obs.: Ver Maxima 56 (de 25-julho-2022)

) s e Expiacdo = Pagamento (indenizagao,
IEJE (L x < &V — Shokuzai ) compensacao) pelos erros, falhas, pecados
acumulados.

(*) Expiacdo = Purificacdo das faltas, falhas ou delitos e crimes realizados; Reparagdo ou
sofrimento pelo qual se repara uma culpa; Modo usado para reparar um crime ou falta; peni-
téncia (Expiagao - Dicio, Dicionario Online de Portugués).

Em quarto lugar, cultivar o sentimento de contribuir para a felicidade de toda a
humanidade, o mais rapido possivel, desenvolvendo um espirito de benevoléncia —
imparcial, caloroso, gentil, de mente aberta e justo — conforme os ensinamentos
dos Grandes Mestres e os principios das ciéncias modernas.

Em quinto lugar, eliminar mentalmente todas as inclinagdes egoistas e esforcar-
se continuamente, com base na moralidade suprema, reconhecendo que toda nossa
acao/conduta se torna possivel por meio da energia/forca de Deus; e, raciocinando
que todo o conhecimento adquirido e as condigdes atuais de vida se devem aos
esforgos e sacrificios dos Grandes Mestres>°° e dos veteranos da moralidade
suprema, e por essa razdao, sempre retribuindo aos grandes favores/bencaos dos
Ortolinos e aos demais benfeitores — em todas as ocasides possiveis.

390 para os seguidores de uma seita/religido, incluem-se também o respectivo fundador.

Na moral suprema, portanto, considera-se que um homem alcangou o es-
tado de salvacao quando as suas atitudes mostram o estado de renin-
cia ao egoismo. A renulncia ao egoismo significa declinar (abandonar, largar,
desistir, abrir mao...) de todas as conviccdes, “ismos” (ideologias), teimosia,

BICTORFEBH(CHAENZLEVWS ZERBBROEHNTHDHT. BRDE  doutrinas, e crencas tacanhas que sdo baseados no instinto egoista do homem,

HEFEEORECED< & CA3DHEEDEERURZICET 3—oaEdss bem como, de todos os desejos egoistas de autopreservagao e autocresci-

- - , A o - mento,?°! reformulando a mente, e substituindo esses sentimentos egoistas
Sh. EE - FR - BROU S BIEROFRIMENFCESET T, Nz (s pela sabedoria e moralidade suprema, baseada no espirito de Deus e dos Gran-

S) DTETHENET (BE+H-EFEHLEEATHLILF (TSU) OEMng. £+ des Mestres. Quando uma pessoa se limita a apenas adquirir conheci-
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mentos da moralidade suprema visando utiliza-los para obter a felici-
dade, essa pessoa apenas atingiu o estado de iluminacao (desenvolvi-
mento pessoal), e ainda nao alcangou o estado de salvacao.

391 ver Capitulos 12.VIL.vi.(a) e 14.1 e VII, sobre a Fé de Confiicio.

Como o sentimento da pessoa que alcancgou a salvacdo estéa em conformidade
com os principios da ciéncia ortodoxa e do desenvolvimento da humanidade,
a mente/espirito dessa pessoa sera a origem da verdadeira justica e do racio-
cinio imparcial, justo e altruista. Esta justica ndo € a justica humana, mas uma
justica universal, porque o seu principio fundamental deriva do espirito de
Deus e dos Grandes Mestres. Essa justica, portanto, € a que contém a bene-
voléncia afetuosa.

Quando um homem alcanca tal exceléncia espiritual €, toma a decisdo de obe-
diéncia absoluta’® aos Ortolinos, sempre se dedicando a retribuir aos Or-
tolinos, dedicando sua energia a salvacao espiritual, sem desperdicar uma pa-
lavra ou um ato em outros assuntos, mas sempre desejando que cada centavo
que ele gasta ajude, direta ou indiretamente, a construir o caminho para a
iluminacdao mental e a salvacao espiritual — entdo, nesse caso, pode-se afir-
mar que ele realmente alcancgou a salvacdo. Sem que ele perceba, alcangou o
estado livre de egoismo, de desapego, ou seja, de benevoléncia. Tal nobreza
e pureza de espirito € que constréi o seu carater e forma a sua personalidade.
E com esse tipo de personalidade que ele deixa tudo por conta do Céu (Deus)
e exerce suas atividades cotidianas, faz os julgamentos e toma decisoes, re-
Une-se com as demais pessoas, planeja e cumpre com seus deveres e admi-
nistra seus negdcios. Somente quando satisfeitas essas condigdes a boa sorte
eterna estara ao seu encontro.

) A palavra #E33AR%E (Lé-se: Zettai Fukujuu) significando “obediéncia absoluta”

esta presente 55 vezes no “Tratado....”, em diversos capitulos, sendo tema de
uma das maximas (que na edicdo contemporanea de 1984 nao foi incluida). Ver
mais detalhes na Maxima 13, reunido de 04-jul-2022 com a seguinte com-
plementacgao:

(...A obediéncia absoluta ndo significa obediéncia a qualquer pessoa; é
uma obediéncia limitada. Por parte dos governados, é o pensamento que se
deve ter ao servir a seus ortolinos ou co-ortolinos. E, por parte dos gover-
nantes, requer-se a mesma atitude mental em relacao aos governados. Como
regra geral, na moral suprema, a forma de cumprir com o dever podera di-
ferir, mas o espirito € o mesmo, entre, respectivamente, os governantes e
0os governados, e os afortunados e os menos afortunados. Quando, no en-
tanto, a outra parte desconhece a moral suprema, procure cumprir com o
seu dever com o melhor de suas habilidades.
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A obediéncia absoluta seria o ideal para expressar os principios basicos e o
espirito fundamental da moral suprema. Porém, ela podera ser guestionavel
(duvidosa, estranha) para a atualidade, sendo imprescindivel a leitura de
mais detalhes no Livro Um, Capitulo Quatorze, itens VII e IX....)

As condicdes acima indicadas constituem quase todo o espirito fundamental
nas praticas da moralidade suprema. Se essas condigdes foram realmente sa-
tisfeitas e praticadas, e se esse espirito de praticas morais for semeado na
mente de uma outra pessoa, praticando a salvagao espiritual, pode-se dizer
que todos os requisitos da moralidade suprema foram praticados; se essas
condigGes forem praticadas, eventuais pequenas deficiéncias nas praticas da
moral comum e da moral suprema podem ser consideradas inevitaveis e que
podem ser corrigidas gradualmente.

2b. Do “"Tratado da ....”, em japonés. Pag. 348: Cap. 14.XXII As
praticas da moral comum envolvem muitos sofrimentos, enquanto
a pratica da moral suprema envolve poucos sofrimentos.

No final, a qualidade da moralidade revelara diferencas pelo fato de ter sido
praticada de maneira formal ou mental (espiritual). Na moralidade comum,
bem como, na moralidade suprema, agora apresentada neste tratado, é ne-
cessario exercitar virtudes como perseveranca, autocontrole, entusiasmo, di-
ligéncia, esforgo, simplicidade e parcimé6nia. Na moral comum, porém, estas
virtudes sao praticadas apenas formalmente (ou seja, apenas na aparéncia),
de modo que quem pratica sofre muitos dissabores, prejudica sua propria sa-
Ude e impGe aborrecimentos e sofrimentos aos outros. No caso da moralidade
suprema, como as suas praticas sdo de natureza mental (espiritual), com uma
mente benevolente, de amor ao préoximo,**® aquele que assim a pratica nao
sofre grandes dores e também ndo causa dor aos outros. Nesse caso, mesmo
que ele cause eventualmente alguma dor formalmente (ou seja, na aparéncia)
aos outros, certamente conquistara ainda mais o respeito e a admiracdo das
pessoas. Ao mesmo tempo, ele sera capaz de exercer boas influéncias sobre
as demais pessoas.

458 “préximo” = Significa o interlocutor (a outra parte) e os terceiros.

Observando amplamente a sociedade, constatamos que ha muitas pessoas em
situagoes dificeis de vida, sofrendo muito, mental e fisicamente. Dentre estas
pessoas, algumas sao muito educadas, bondosas ou dedicadas e se sacrificam
pelo bem das demais pessoas; e outras, se sacrificam por outras pessoas,
mesmo contra a sua vontade, tolerando e suportando as situagdes. Essas pes-
soas sdao todas honestas por natureza, mas é uma pena que o seu esforco
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mental ndao esteja sendo exercido no caminho da moralidade suprema, de
modo que — em muitos casos — as atitudes mentais ndo estdo de acordo com
as leis psicolodgicas ou fisioldgicas. O resultado dessa bondade e sacrificio pelos
outros, portanto, sera apenas aplausos e elogios vazios da sociedade, nao res-
tando nada em termos de felicidade substancial. Por causa disso, no final mui-
tos deles prejudicam a propria saude, sofrem com doencgas e encurtam suas
vidas. Em especial, ocorre isso com muitas senhoras. De modo geral, aqueles
que sdo honestos e preocupados com os aspectos formais (aparéncia, visual)
tendem a ficar tdo atentos a esses aspectos que acabam prejudicando a pro-
pria salde ndo resultando na sua felicidade.

Na moral comum, aqueles que se esforcam formalmente (na aparéncia, no
visual), como mencionado acima, sdo — por convencao da sociedade — enal-
tecidos e elogiados, por mais que eles sofram com isso ou que desagradem os
outros. Isso ocorre porque a dedicagao e esforcos dessas pessoas acabam au-
mentando a eficiéncia de seus negdcios, embora apenas temporariamente.
Mas, se no final eles prejudicarem a sua prépria salide ou se os outros come-
carem a ficar insatisfeitos, isso causara grandes perdas para ambas as partes.
No entanto, se tais pessoas praticarem a moralidade suprema alcangando o
estado de benevoléncia, atingirdo rapidamente a sua prépria salvagao espiri-
tual, a saude vai melhorar, alcancardo a sua prépria felicidade proporcionando
também a felicidade de todas as pessoas.

2(a). Do “Tratado da ....”, em inglés: Cap. XI.iv.2. A Man Truly Obtains Salvation when He Is Practising All the Principles of

Supreme Morality.

A man truly obtains salvation when he is already practising all the requirements of supreme morality; and the total practice of supreme morality is accomplished by the spiritual
realization of the principles ennumerated in Section Two of this chapter. It is absolutely impossible, however, for defective human beings in general to realize perfectly all those
principles. It is sufficient, therefore, for an ordinary man if he realizes fully the following main points and behaves daily in the same spirit. According to my experience over
many years, once he succeeds in practising at least one tenth of the main points, a man will gradually develop, over the course of years, ability to practise the other minor items.

The main points are as follows:

Firstly, to keep such mental attitude as to obey the law of nature, keeping in mind what the law of nature®’ is; since we human beings have been born in this natural world
and fostered by the power of nature,*® the power of human beings itself is very feeble.

%87 The mind of God. 388 The power of God.
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Secondly, to realize our present destiny, and to keep our mind determined that in order to improve our destiny we must conform our spirit to the spirit of supreme morality;
eradicating our egoistic inclinations and wholeheartedly obeying the law of nature, namely the mind of the one and only fundamental God, under the guidance of the teachings
of the sages and the principles of the advanced sciences of today. Needless to say, our mental attitude and behaviour, as well as that of our ancestors, which have led to our
present destiny, have not always been in accord with the law of nature or even with artificial laws.*%

389 Morality, custom, juridical laws, etc.

Thirdly, to assume a mental attitude that making sacrifices for society, namely, the practice of supreme morality, is our deed of atonement for the sins committed in the past
by our ancestors as well as by ourselves.

Fourthly, to entertain, therefore, a wish to help all mankind to become happy as soon as possible, cultivating an impartial, warm, gentle, broad-minded and fair spirit of
benevolence according to what the teachings of the sages and principles of modern sciences indicate.

Fifthly, to eradicate spiritually all our egoistic inclinations and make efforts in the light of supreme morality, assuming that all our conduct is rendered possible through the
power of God; and, reflecting that all our important knowledge and our improved present conditions are the results of the toils of the sages®®* and our seniors in supreme
morality, to determine to return the great favours to all our ortholinons, and also practically to requite our great benefactors either implicitly or explicitly in every
possible case.

3% For a believer in some religion, the founder of that religion or of the sect is included here.

In supreme morality, therefore, the proof that a man is brought to salvation is his attitude of self-renunciation. The renunciation of self means the giving up of isms,
insistencies, opinions, narrow-minded faiths derived from the selfish instinct of man as well as all selfish desires of self-preservation and self-aggrandizement.*** He then
reforms his mind, replacing these selfish inclinations with the wisdom and spirit of supreme morality based on the spirit of God and the sages. When he has simply
acquired the knowledge of supreme morality to utilize it to obtain happiness, he has only received enlightenment but he has not yet obtained salvation.

39 see the faith of Confucius in Chapter 12.VI1.vi.(a) and also Chapter 14.1 and VII.

The mind of the man who has obtained salvation, then, is in accord with the principles of orthodox learning which are in agreement with the principle of human
development, so that his mind is the source of true justice and of fair and selfless thoughts. This justice is not human justice but universal justice, because its fundamental
principle derives from the spirit of God and the sages. This justice, therefore, contains warm benevolence.

When a man has attained a life of such spiritual excellence, and, on the one hand, having determined on absolutely obeying the ortholinons, he always wishes to requite
their favour and do so practically even a little, and, on the other hand, when he constantly dedicates his energy to spiritual salvation, without wasting a word or an act on
other matters but wishing that every penny he spends will help, directly or indirectly, towards paving the way to mental enlightenment and spiritual salvation—then he
may truly obtain salvation. Before he is conscious of his gradual change, he has attained to selflessness, namely, benevolence. Such nobility and purity of spirit becomes
the character that forms his personality. Having formed this kind of personality, and leaving all to Heaven, he makes his judgement in all matters, associates with others,
and plans and promotes his duty or business. Only when he has satisfied these conditions will eternal good fortune visit and follow him in this world.

The conditions stated above form almost the entire fundamental spirit in the practice of supreme morality. If these conditions have really been satisfied and put into
practice, and if the implantation of that spirit of practice into the mind of another man, namely spiritual salvation, has been carried into practice, it will be possible to
regard that all the requirements of supreme morality have been put into practice; if those conditions are put into practice, minor defects in the practice of conventional
morality and supreme morality should be overlooked as unavoidable and these defects can be corrected by and by.

2(b). Do “Tratado da ....”, em inglés: Cap. XXII Ordinary Morality Involves Great Pains in Its Practice, while Supreme Mora-
lity Involves Few Pains in Its Practice.
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The quality of morality is decided by whether it is practised formally or spiritually. In traditional or conventional morality as well as in supreme morality newly
introduced in this treatise, it is necessary to practise such virtues as endurance, self-restraint, enthusiasm, diligence, exertion, simplicity and thrift. In the former, however,
these are practised only formally, so that the exponent suffers great pains, injures his own health and inflicts displeasure or pain upon others. In the latter case, these are
practised spiritually, that is, with a benevolent mind of love for others,**® so that the exponent does not suffer great pains and causes little pain to others. In this case,
even if he should cause some pain to others formally, he is sure to win their respect and devotion all the more. At the same time, he is able to exert a good influence
upon others.

458 This means the other party and third persons.

Taking a broad glance at society, we find there are really many pitiable persons who suffer much both mentally and physically, some of them being exceedingly

sympathetic, kind or chivalrous as to take pains for others, and some others among them sacrificing themselves for other people with endurance and self-restraint. These

persons are all honest by nature, but unfortunately their mental effort is not exercised in the way of supreme morality so that in many cases it is not in accordance with

the psychological or physiological laws. As a result of their kindness or sacrifice for others, therefore, they only receive vacant terms of praise from the public, but

receive nothing at all of substantial happiness. On account of this, many of them injure their own health, suffer from diseases and shorten their lives. Especially there

are many such persons among women. Generally speaking, those who are honest and anxious about formality are apt to worry themselves so that they mostly come to

injure their health and lose their happiness.

In traditional morality, those who take pains formally, as mentioned above, are at any rate praised, however greatly they might worry themselves and make others feel
displeasure—because such efforts increase the efficiency of their business, though only temporarily. If they injure their health or if others begin to bear grudges against
them, however, this will in the end incur great loss both for themselves and for the other party. If, however, such pitiable persons should realize supreme morality and
acquire a benevolent spirit, they will attain their own spiritual salvation very quickly, improve, or maintain their health, obtain their own happiness, and then create a
world of happiness for all the persons concerned.

3. [T BthFhepsEsR] 3. Citacoes de Chikuro Hiroike
. — . . = Pag. 171: Métodos das praticas morais — Moral comum e moral
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B < Lo o L
BAEIE (B5) Lic<U mais dificeis de serem corrigidas.
BODITRZIET (FH L. EHZIET (3L, E facil corrigir suas acdes/comportamentos. E dificil consertar sua mente.

E facil falar e praticar, dificil € a coeréncia mental (conformidade, igual-
dade) com os acoes.

BEDOREE. —(CCOEERD AMEHORECH D7, EKFE2< 0 O sucesso ou fracasso de um negdcio reside principalmente nesta impor-
ShEn LD . tante questdo do aspecto mental do ser humano, que ndao estdo sendo
e SRED percebidos.
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4. Livro: Antropologia do Sampouyoshi, editora PHP

P.22: “Praticando a moralidade na vida cotidiana”

Pode-se dizer que a moralidade ndo é conhecimento nem teoria, mas um modo
de vida, a "“maneira de ser” de uma pessoa no seu convivio cotidiano. Por isso,
ndo basta apenas estudar sobre a moral, mas também, aplica-la em nosso dia
a dia.

O primeiro passo, para isso, pode ser o conhecimento e aprendizado por meio
de livros que registram as palavras, atitudes e condutas de personalidades
notaveis da histéria. Pode ser também que os préprios programas de educacao
escolar contemplem oportunidades de aproximagdao com esses aprendizados.
As citacoes e episddios de personalidades notaveis da histéria sdo exemplos
sempre comoventes que tocam profundamente a nossa alma.

No entanto, todos esses exemplos sdo apenas oportunidades para que possa-
mos perceber a importancia de viver com base na moralidade. Nesse sentido,
este livro também é meramente uma das oportunidades para esta percepgao.

O importante é — na vida cotidiana — pensar e agir com base na moral €, na
medida do possivel, difundir as demais pessoas, a importancia da moralidade.
Dessa forma vocé poderd “vivenciar” a dificuldade e o esplendor de viver com
base na moral e fazer com que o seu corpo € a mente aproprie a experiéncia.

Em geral costumamos pensar que as personalidades notaveis da historia sdo
existéncias muito distantes e que sdo impossiveis de serem imitados. Mas va-
mos dar o nosso melhor, praticando — pouco a pouco — o que estiver ao nosso
alcance. Um dia chegaremos a compreender, com profundidade, a preciosi-
dade de viver com base na moral.

5. Livro "366 dias com as palavras da Nova Moral”
Pag.168: As praticas morais requerem coragem

Conflcio disse: "Uma pessoa de benevoléncia é também corajosa, mas uma
pessoa de coragem nem sempre é benevolente”, e pregou que as praticas
morais requerem coragem para antecipar-se aos outros e tomar a iniciativa.

Em geral quando se fala em “praticas morais” as pessoas tendem a evita-las
pensando que “praticar sozinho é prejuizo...”, “

AN}

..fico envergonhado....” ou *...
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BECESE. [BH—ARTHTFoOTIEHER] &h TIh UL (B fico acanhado....”. Na vida cotidiana, no entanto, a base para construir relaci-

AN . oy A
W EVNSEBNNS. BEELE<ABE B3 TLES. L. Aesg onamentos humanos cordiais € o “sentimento de Omoiyari de benevoléncia

. pelas pessoas”, ou seja, a sua base moral, a moralidade. Por isso, se diz que
= IRIEL N R == NI N B w s Py ~ ”
PTERIABBEGRZRCERS, MBFZRBOPD. BLDD] « 9DB5ER 5 vmoral é o lubrificante nas relacbes humanas”. E, sobretudo, a pessoa que

DICHDFET. DEEFARBGEOMBSH] SOWONBIFUTY. BLT I&LWLWZ  vai mais desfrutar a enorme satisfagdo e alegria no coragdo é a que praticou
&l BERE AEDRFURAADNASREVERRBERNDSCenTas  as boas agdes”.
¥, Quando mais pessoas conseguirem desenvolver a sua base moral — e com

coragem — praticarem em suas vidas cotidianas, certamente havera melho-
—ATEZLDANBERLZEH. TNZHEEEOTTBERZR > TERKLT ramentos e progressos nos ambientes familiares e na sociedade.

<z ERTENE, REOREHEDOFE, &2 LA IEIDLLHESNTL (n° 471)

SZETL&LS, 4715 (1) Omoiyari = Ver explicagdes sobre a palavra japonesa FRULVX2D - Omoiyari, na Maxima 28,
reunido de 06-set-2021

6. fHREN 6. Complemento

ESOS—OTH? —EHNFABOIRUY (58 - =1 E) O que é Moralogia? — Um presente de Chikuro Hiroike (1)

[FRUEUs] 20226482 Informativo Manabitopia, edig¢do de abril de 2022

BT SREEE - AN, RS K98 _ - Atsushi Yano
Diretor do Museu Chikuro Hiroike e Pesquisador

Fundagcéo Instituto de Moralogia

EEOICEXS &L ? O que significa viver moralmente?
SO — A TUMAH S E NSNS AR TS ET. ACHERE<TE. [ Muitas perguntas surgem quando vocé comega a estudar Moralogia. Mesmo
o \ _° : - ) gue vocé queira perguntar a alguém, ha um receio natural com “... vergonha de
ARERZET D CITNLVD TRV EODFRICLFENASL BRED DR fazer esse tipo de pergunta”, que acabam escondendo a duvida no coracéo e
RELTCHREETCLESHBENS> L 3L3TY, conformando-se com sua propria interpretacao.
UL, EDESRABFTEANLENMB EADBEBORICIEZ. EECHERKRES No entanto, em qualquer campo, algumas perguntas ingénuas de iniciantes po-

dem estar profundamente enraizadas e levantar questdes fundamentais que as

D,ﬁ\ —-7—\ oo 7'z R \T\DEE EE 3 o i - i
SEBLSRABEEED, BANLBHERIZET 260N BNET vezes surpreendenn até os especialistas.

COEFTIE. CNFETICEENES O —ZZUVIROTHEBRVWALNSRIT - . . .

o } ) o ) Nesta série de artigos, pretende-se compartilhar com os leitores as perguntas e
BRICRENE. EhTABOBEEENELDETSEUBNS, BSALT—H# davidas que tenho recebido de pessoas que comegaram a estudar Moralogia,
CEZTHEWERNET, com base nos pensamentos e realizac6es de Chikuro Hiroike.

Pergunta: Viver moralmente significa ser uma “boa pessoa”?

(BRI BENCESTILEFE. TWWAL [ERBEVNSETULSIN? o . . .
Certa vez, um estudante universitario que visitou o Museu Chikuro Hiroike fez a se-

guinte pergunta: “—Aqui vocés falam da importancia da moralidade, mas em suma,
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isso quer dizer que devemos ser pessoas boas? Vou me formar em breve e comecar a
trabalhar, mas, sendo uma boa pessoa, sera que vou sobreviver numa sociedade alta-
mente competitiva?” Ele disse também que na faculdade h4a uma matéria chamada
“ciéncia da moral”, mas ao assistir as aulas fica com muitas davidas. Alguns pais de
alunos do ensino fundamental e médio também fizeram exatamente a mesma pergunta
para mim.

A palavra “boa pessoa” pode ser usada tanto no sentido positivo quanto no negativo,
mas esse estudante universitario parecia usar a palavra “boa pessoa” com a nuance de
“uma pessoa boazinha”. O estudante estava pensando que viver moralmente é ser
bonzinho e a davida dele era se tal pessoa conseguiria sobreviver numa sociedade
competitiva.

Em setembro de 1931, Chikuro Hiroike, que havia efetuado com sucesso uma grande
conferéncia no Osaka Mainichi Shimbun &), reuniu seus discipulos alguns dias depois
e fez uma palestra sobre o tema “sacrificio”. No final da palestra apresentou o seguinte
episadio.

) Nome de um jornal de grande circulagédo no Japao.

“Ajudar a ganincia” nio ¢ uma boa acéo

Muitos carrinhos ainda circulam pelas ladeiras de Tennoji®. Certa vez, quando um
homem estava se aproximando da subida da ladeira, viu uma pessoa puxando um
carrinho que estava tendo dificuldades em subir porque estava muito carregado. O
homem — que era por natureza bonzinho — ficou com pena da pessoa suada e
exausta, e resolveu colocar a méo na traseira do carrinho e ajudar a empurrar.
Quando finalmente conseguiu subir a ladeira e olhou para tras, avistou novamente
outro carrinho sofrendo para subir a ladeira. Enquanto ouvia as palavras de gratiddo
da pessoa que ajudou, ele se virou imediatamente para voltar a ajudar outro carri-
nho. E, enquanto estava empurrando, pensou... Ndo é s um carrinho que passa
nesta ladeira. E um atras do outro. E todos eles estdo mais do que carregados. Se
ficar com pena de cada um deles, vai ter que se esforcar o dia todo. Como resultado,
vocé perde um dia e, mesmo que a outra parte fiqgue muito agradecido e contente,
n&o tem efeito nenhum para 0 mundo como um todo. A primeira vista, esse ato
parece ser uma boa agdo, mas, na verdade, nada mais é que ajudar a ganancia/am-
bicdo da outra pessoa. E 16gico que a pessoa com o carrinho sabe o quéo ingreme
é a ladeira de Tennoji. No entanto, é a sua ganancia/ambicéo que deixa o carrinho
supercarregado, e a pessoa que 0 ajuda esta apenas satisfazendo a ganancia do ou-
tro, o que ndo é bom para as trés partes. Seja qual for a sua acdo, se 0 propdsito nao
for o de salvar a mente das pessoas, ndo sera uma boa acdo para o bem das trés
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partes. (Fonte: livreto de 1985, de titulo A sublime benevoléncia de Hiroike, de Matsuura Ka-
oru, 1901~1989 pég. 37, 38)

@ Tennoji = Nome de um bairro no centro histdrico e comercial de Osaka/Japdo

g bt

Fotos: As ladeiras de Tennoji/Osaka e os carrinhos de mao (de carga) que se usavam antigamente.
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Claro que esta é uma parabola, mas é muito sugestiva. Uma “pessoa por natureza
bonzinho™ ajudou um estranho na “situagao dificil”, entdo, ndo ha duvida de que ele
€ uma “pessoa boa”. No entanto, mesmo que parega ser uma boa a¢do, nada mais é
do que uma atitude limitada de compaixao, “ajudando a ganancia/egoismo” da pes-
soa com o carrinho, e que ndo produz bons resultados para si mesmo, para a outra
parte e nem para a sociedade (terceiros).

Chikuro Hiroike da inicio ao movimento amplo de educacéo social baseada na mo-
ralogia a partir da grande conferéncia no Osaka Mainichi Shimbun. Aos seus disci-
pulos desse movimento, Hiroike — com essa parabola — certamente estava ten-
tando transmitir que nao é possivel beneficiar a si mesmo, ao préximo e a socie-
dade enquanto o auto-sacrificio ndo estiver com o objetivo voltado para a sal-
vacdo da mente das pessoas. Por este episddio também podemos perceber que o
que o estudante universitario chama de “boa pessoa” ndo é a imagem do tipo de
pessoa ideal que Hiroike busca alcangar. Sera que a pessoa de moral, idealizada por
Hiroike, teria sucesso em uma sociedade severamente competitiva?

Tornar-se uma “pessoa de virtude” e uma “pessoa de carater”
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Leitura adicional.....

A diferenca entre ser bondosa e ser “boazinha” (Blog da Psicéloga Ma-
ris V. Botari, outubro 31, 2019) Fonte: A diferenca entre ser bondosa e ser
"boazinha" (psicologiasemfronteiras.com.br)
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O conceito de moral é relativo: H& a moral das pessoas comuns nas sociedades
civilizadas atuais; em sociedades primitivas ou rudimentares também ha a
moral dessa sociedade; e hd a moral suprema, praticada pelos Grandes Mes-
tres. Para uma mesma palavra moralidade, portanto, ha nelas grandes diferen-
cas de entendimento. Por isso, doravante, a moral de nos, civilizados, deve
ser a moral de mais alta qualidade, dos Grandes Mestres. A moral também &,
em certo sentido, uma das condicdes da luta pela sobrevivéncia, da mesma
forma que a forga fisica, a inteligéncia, o dinheiro e o poder. Portanto, é evi-
dente que as melhores armas sdo necessarias para vencer essa luta/com-
petigéo. (Fonte: “Tratado da Ciéncia da Moral” Vol. 1 em japonés, Cap. 2.111.2, pag. 97)

A ideia de que a moralidade é uma arma na luta pela sobrevivéncia é um aspecto
muito singular da visdo de moralidade de Hiroike. Dentre os tipos da moral, a “me-
Ihor arma” é a moralidade suprema que, na sua esséncia é a virtude, ou o carater
obtido com as praticas da moralidade suprema. Existe uma maxima da moral su-
prema que diz: A virtude é maior que o aprendizado, intelecto, riqueza ou o poder
@) explanando que a energia da virtude é mais forte que as outras capacidades como
0s conhecimentos académicos, a inteligéncia, o dinheiro e o poder. No entanto, isso
ndo significa usa-las para destruir os outros e vencer, mas, que se VOcé viver em
conformidade com as leis da natureza valorizando a virtude e o caréter, resistira a
luta pela sobrevivéncia e tornar-se-4, naturalmente, um vencedor.

©® Maxima 24, objeto da reunido de estudos das Maximas, do dia 07-jun-2021.

Na Moralogia, viver moralmente ndo € ser uma “boa pessoa”, mas uma “pessoa Vir-
tuosa” ou “uma pessoa de carater”. Tal pessoa serd capaz de se adaptar a qualquer
lugar da sociedade, sera confiada pelas pessoas do entorno e de superar quaisquer
dificuldades, alcangando uma vida de alegria.

Depois de explicar estas coisas detalhadamente e dizer-lhe que a “ciéncia da moral”
é um estudo muito dtil para tal, e incentiva-lo a estudar com mais profundidade, o
estudante foi embora com uma fisionomia mais tranquila e satisfeita.


https://www.psicologiasemfronteiras.com.br/2016/12/como-reconhecer-pessoas-bondosas.html
https://www.psicologiasemfronteiras.com.br/2016/12/como-reconhecer-pessoas-bondosas.html#:~:text=As%20%22boazinhas%22%20geralmente%20s%C3%A3o%20aquelas,desta%20bondade%20em%20proveito%20pr%C3%B3prio.
https://www.psicologiasemfronteiras.com.br/2016/12/como-reconhecer-pessoas-bondosas.html#:~:text=As%20%22boazinhas%22%20geralmente%20s%C3%A3o%20aquelas,desta%20bondade%20em%20proveito%20pr%C3%B3prio.

Pessoas bondosas sao diferentes de pessoas “boazinhas”. As “boazi-
nhas” geralmente sdao aquelas que usam da suposta generosidade como forma
de controle sobre o outro, pois ao fazer o bem evitam complicacdes para si
mesmas, ou usam as consequéncias desta bondade em proveito préprio. No
fundo, sdo egoistas e manipuladoras.

Pessoas boas sao diferentes:

Ndo sdo necessariamente simpaticas, porém, tendem a ter uma visdo
positiva/realista dos fatos e das pessoas ao seu redor. Esperam a bon-
dade, mas admitem que maldades acontecem. N3do sdo bobas.

Usam seu intelecto em beneficio de si e dos que estdo ao seu redor,
buscando pautar seu comportamento em atitudes justas e honestas,
mesmo que sejam atitudes desconfortaveis para alguns.

Geralmente veem o lado bom das pessoas, das situagdes, ajudam os
outros sem muito esforgo e sem esperar nada em troca. Seu ganho
subjetivo fica por conta do seu valor como pessoa.

N&o recorrem a chantagem emocional para obter beneficios: Quando
qguerem algo de alguém, pedem.

Se seus pedidos sdo negados conseguem compreender os motivos do
outro e buscam alternativas sem reclamacao.

Nutrem raiva sim, como todo ser humano normal.

-18 -

Pessoas compreensivas, porém, conseguem compreender os motivos de sua
raiva e ndo fazem disso um pedestal para futuras discordias. Conseguem trans-
formar sua raiva em aprendizado, para lidar com situagdes adversas no futuro.
Nao guardam rancor, mas guardam o aprendizado. (Tem uma enorme diferenca).

Nao tentam bancar o herdéi.

Ajudam as pessoas na medida das suas forgas.

Nao hesitam em pedir ajuda quando precisam de algo.

Evitam juizo de valor. Quando o fazem, certamente tem um propdsito
maior do que difamar o outro.

Nao reclamam.

e Mesmo diante dos maiores sofrimento, convertem a dor em forgas para
buscar novas oportunidades.

Pessoas bondosas nem sempre sao “boazinhas”. Sabem dizer nao, sdo an-
tipaticas as vezes, podem ser diretas demais, causando perplexidade. Porém
agem assim somente quando percebem que sdo vitimas de abusos e tentam se
defender desta forma, e ndo para fazer maldade deliberadamente.

Nao confunda pessoas bondosas com pessoas “boazinhas”. Sdo comportamen-
tos bem diferentes.




