Referencias Bibliograficas para o Estudo do Kakuguen 18

(Revisdao em 06-mar-2023)

TERSERODIEE] ¥BEH (TR E1082)

Ce 5 HUy

18 FERELTF L CHESH UKD

O MESEEORE] 2F;d. MTOF—IEBEL, BLESVEEHTIEEL,

1. [VIBZEMRITBICE)P.53 0 54TRIZ, [HEMZ L - TEOADITE, B,
FESCHEEDORIER L LB LH0ET, L TIERLLIL, 7 K/ 2%
L=y, WELEPEEL D L LA TT, T TIEFONECEEZEFET L
WHIZIE, BEMICED XS REETVASETL X 55y

2. [EBHFHEROABT] #EAZHLEY ] L1 (20ANRNBOTEHESOIEC
HONWTHDDEHICRDHETEL ZLEZERLTHWET) P.520419TH) &b
D FET, BTSN BEEN VR BN — FREE RSN
TWET, TFEROZLEBM L, 200 HEOEEERICENMD Z L AL
EoTHEL LI,

O HToRHIE. FBOBELL TITERESLY,

1. #hR MERBZOHK] %o fit
P.326 FB8E REmEMETLOTESEME
(2) TREHLT L THELHELED )

2. IEtFnesgsel 1#8
P.85 [BARCELEIIZLY T, BEAT ALY T~

3. THE BFNerEEER]
P. 129 THIAOED 7D R, AT, EBfapE~)
P.150 TEOFLIT, HFEFLEEZFLOLBFLEE S LFHRIZENDPY ~)

4. TESDI—4EFBER] No4
P. 74~ THFOLEMLY, ARTELFIZXIET 5]

5. ESOY-HEMERBE T2 —ESIL SEBETHSE68]
P.307 TRZIZSWES®L) . P.319 [ MER] hSEEN2BLOS)

6. BEtTHEE. EthE2R M=5&L ] OABE] PHP
P.192 (38 < JE#EET, BE.LTHE

[BEHOBLEhHE %]
ARBEHEAET oA AEFEERS FEHFTH
Tel:04-7173-3218 Fax:04-7176-1177 katei@moralogy.jp

—2-E5
DEHTS
HR366H

1) EOAEDREDO
1H1X—-Y0%hHR

R7:ESOI-HRA  RE: WEFAENE

SR /ML)
F2105%

FFRLICUTRESE. CLUTREEDR,
P IR (TR A VA fe
£50)—LEX DR

No.

0
3
[
v
H

YN R S




1. BEHLTLTHREEZB LMES [/LitB p. 326]
EEEETE. M0BES U BAREICHUT, MRTNEMHE L (FREITZ L

HHDTHDET, h—. MMADBREULLIEAEZRELULASEFESICREL. LSS
U CECDIE LS R=EFEOEHRZE TOADBHCBIEL T, SRICHEDREZRDZDT
HDFET, <KD ELTNE., BEOEREHCL T, ZOEBERETHD. BDMA
ZBEDIFT(CINZEREIDLEVNDZENBDDREDETE(CIRDDTHDFET, MAZED
ITTCHSEBFEZR<DEVWD LG IEBRREEB(CITONTETHDIIETHDEFT
N SNEEBMOEBEDHRS5T . #HRZEREAE T, EREBESOTESL UL (FRT
ZRBLDTHDET (LRLUANDHEDIEDICEEZED (IO EFBHIENDDET)

Do Tratado da Ciéncia da Moral, inglés, Vol. 3, Sinopse da Moral Suprema (Nimero
8.2): Do not destroy evil, but instill sincerity. It is not the practice of supreme
morality to criticize or attack others openly for the faults or wrongs they have
committed. If one happens to see or hear of another person's fault or wrong-doing,
it is the rule for one to examine oneself and try to instill one's own true spirit of
supreme morality into that person's mind, and so improve society gradually. In this
fashion, one can keep one's mind peaceful, one's destiny safe and enlighten the
other's mind without there being any evil effect upon him; and it turns out to be an
additional contribution, so to speak, to one's accumulation of virtue. The usual
practice of the world is to give a blow and receive another, which not only damages
both parties concerned, but also disturbs society, and in the long run invites upon
oneself misfortune or ruin.(Only one sometimes cannot help disclosing such facts in
order to enlighten the mind of another).

1. Nao destrua o mal, mas instile(*) sinceridade (Tratado... vol.

9)

Criticar ou agredir abertamente o0s outros, pelas erros ou
desonestidades que cometeram, ndo é pratica da moral suprema. Na
eventualidade de presenciar ou de ouvir sobre as falhas e erros de uma
pessoa, € a regra primeiro examinar-se a si mesmo, e depois, procurar
instilar o seu verdadeiro espirito de moral suprema, na mente dessa
pessoa, e buscar a melhoria gradativa da sociedade. Com isso, a sua
mente estara em paz, o destino da vida estara no caminho seguro € o
fato de iluminar a mente de outra pessoa — sem a ferir — é que
contribuird para os créditos de suas virtudes. (Obs: ver slide seguinte).
As praticas usuais no mundo inteiro é atacar os outros e ser retrucado,
prejudicando ambas as partes e causando transtornos na sociedade
que, a longo prazo, acabam atraindo para si inforttnios ou decadéncias.
(Ressalva: As vezes é necessario revelar a verdade a fim de iluminar a
mente de outra pessoa).

(*) Instilar = semear, incutir, transmitir, inocular, aconselhar, insinuar,
insuflar, orientar, propor, recomendar, sugerir (traducao literal do
japonés - B Lz % seria “transplantar”)

Lembrete do curso: llustracdo para reforgar o slide anterior...
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2. Diario de Chikuro Hiroike, vol. 1, pag. 85:

Reconheco que tudo isso (*) foi fruto da ganancia e busca de
notoriedade, e me arrependo. Ao ver o mal e pensar que ele € um
mal, € muito mais danoso para mim do que para quem praticou
o mal. Quanto mais aprimoro o meu coragao, mais rapidamente reparo
no mal das outras pessoas. Nessa hora, pode nao acontecer nada com
aquele que praticou o mal, mas, eu que utilizei intensamente maus
sentimentos, ficarei doente.

(*) Esta se referindo, aqui, ao que ocorreu com Hiroike, no episddio de 1915: A saida forcada
da seita Tenrikyou.
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3. Citacoes de Chikuro Hiroike, Referenciais para atitude mental
Pag. 129:

Aqueles que carecem de benevoléncia, quando ouvem os defeitos,
fraquezas ou a ma reputacao de outra pessoa, nem verificam a sua
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autenticidade e comecam a difundir a noticia ou, pensando no
proprio interesse, tomam atitudes para afasta-la. Pessoas com
esse tipo de atitude mental ndao estdo a altura de praticar a moral
suprema. Todas as pessoas possuem algum tipo de fraqueza ou
deficiéncia, mas, possuem também qualidades. Desconsiderando isso, e
partir imediatamente para o ataque, culpando-a, é prova de total falta de
piedade e compaixdo. E necessario muita moderacao e comedimento.

Pag. 150: O verdadeiro sentimento parental (Sentimento/amor dos
pais) é o de acolher as pessoas (a outra pessoa e os terceiros), com
empatia e amor, como se fosse com vocé mesmo, e avangar no
caminho iluminado pela Lei de Universo.

Devemos tratar todas as pessoas - sendao na aparéncia, mas ao menos
no sentimento - com igualdade, equitativamente, sem discriminagao,
sem uma pitada de bajulacdao, amando as pessoas de acordo com as
suas posicoes, e por meio de iluminacao e salvacdo, encaminha-las
para o estado de traquilidade, paz e felicidade.

Mas, dentre essas pessoas ha também as que sdo teimosas, egoistas,
grosseiras, ou que sao insensiveis, apaticas, indiferentes, dificeis de
orientar. Iluminar as pessoas significa acolhé-las com muito cuidado,
encaminhando-as para a compreensao da verdade, como a mae que
cuida do bebé&, ou a mae passaro cuidando de seus filhotes, as vezes
repreendendo e as vezes acariciando, sem nenhuma pressa,
persistente e pacientemente.
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4. Coletanea: Estudos de Moralogia N2 4
Pag. 74 em diante: Pacificar o sentimento/coracdo da pessoa, e lidar com a situacdo dela
sem pressa, sem afobacao.
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366 dias com as palavras da Nova Moral
Pag. 307, O meu interior (coragdo) dificil de perceber

N&s reparamos muitas coisas nas pessoas, mas em geral ndo reparamos no nosso
proprio interior.

Vamos examinar bem o nosso interior:

= Quando fazemos algo pensando em beneficiar outras pessoas, ndo estariamos
também — no intimo — esperando por uma "avalia¢do positiva" desta atitude?

= Quando parece que estou ouvindo as pessoas, sera que ndo estaria ouvindo apenas a
voz do meu coragdo?

= Quando aparento ser uma pessoa ddcil, que segue as orienta¢des calmamente, serd
gue — no intimo — ndo estaria rejeitando as pessoas, fria, dura e silenciosamente?

= Quando aparento estar seguro e afirmando a verdade, serd que nao estaria — com os
meus sentimentos — agredindo e ferindo a outra pessoa, sem que eu perceba?

Um problema de relacionamento humano, talvez seja uma forma de revelar a mim
mesmo o "meu interior dificil de perceber".

Deveriamos examinar muito bem o nosso interior e cultivar sentimentos confortantes e
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envolventes.

Pag. 319, O poder de cura que nasce da "Escuta"
Ao conversar com as pessoas percebemos que estamos sendo “aceitos/atendidos”.

Ao conversar, vocé pode extravasar a tensdo e estresse acumulados em seu coragdo e
purificar seus sentimentos. Isso tem relagao também com a "cura" e "paz de espirito".

Os voluntdrios da “Escuta Solidaria” dizem que “A Escuta é ouvir atentamente, com o
coracdo, com isencao absoluta de avaliacao, critica ou opinido pessoal”.

O ato de "escutar" alguém é também algo que depende de sua vontade em fazé-lo.

Ndo se pode curar o coragdo das pessoas com atitudes de desatencdo, desinteresse ou
distracao.

A pessoa que esta falando consegue aprofundar-se na narrativa quando percebe que ha
alguém verdadeiramente atento em lhe escutar, de coracgao.

Deveriamos ter sempre em mente, todos os dias, "escutar as pessoas, com todo o
coracao".
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Antropologia do Sampouyoshi, pag. 192

Nao culpe fortemente, oriente com sinceridade

Como devemos tratar e orientar a pessoa que cometeu ato falho ou
desonestidade?

Se vocé presenciar um ato falho ou desonestidade de uma pessoa, o normal
seria avisa-la imediatamente ou relatar o fato a chefia ou aos colegas da
mesma organizacao.

Se for uma infracdo criminal, pode-se também comunicar a policia.
Algumas pessoas poderdao também torna-lo publico.

E tentardo culpa-la, ataca-la e incita-la fortemente a admitir o erro e mudar de
atitude.

Mas, por mais que essa pessoa seja a culpada, como sera que ela vai reagir se
for tratada desta forma?

Ela vai se sentir provavelmente muito magoada, ferida, e em vez de reflexao,
podera provocar nela a revolta.

O motivo dessa revolta estd no sentimento de arrogancia/vaidade, oculto na
atitude de quem tenta culpa-la, e que é percebido pela pessoa magoada.

Quem busca uma solucdo moral e tenta orienta-la deve - mesmo diante de
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uma pessoa que cometeu ato falho ou desonestidade - em primeiro lugar,
refletir sobre si mesma.

Analise o seu passado, antes mesmo dessa pessoa ter cometido o ato falho, e
procure lembrar, se em algum momento vocé mesmo ndo chegou a tomar
também alguma atitude inapropriada ou insuficiente. (Obs: Ver frase de
Conflcio, seguinte)

Depois disso, com sinceridade no coragao, procure orientar a pessoa com
muita paciéncia, tomando o cuidado de nao a ferir, solidarizando-se com ela e
acolhendo as partes com que ha entendimento mutuo.




