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Do Tratado da Ciéncia da Moral, inglés, Vol. 3, Sinopse da Moral Suprema
(Numero 8.88): Morality is sacrificial, not reciprocal. It has been the habit
of people in general to regard the giving of social or ceremonial presents as
a kind of morality. They take pride when they give two cakes in return for
one and scorn those who give them poor or small gifts. It is indeed part of
morality to respect other people in such a reciprocal manner, but by despis-
ing others in that way they make themselves immoral. As I have explained
in Book One, Chapter Fourteen, in the section on the precedence of duty,
morality intrinsically consists in making sacrifices by performing one’s duty
first. One may accept rewards if they come naturally but, if they do not, one
should practice self-examination because one’s virtue is still insufficient. In
everything, if one harbours ill-feeling towards others or discusses losses and
gains concerning others’ behaviour towards oneself, one’s attitude is utterly
far from what morality is.

1. Do Tratado da Ciéncia da Moral, Vol. 9 em japonés (em inglés:
Vol. 3) - (Redagao original de 1926)

Pag. 395: (88) Moralidade é um ato de sacrificio, sem reci-
procidade.

Nos relacionamentos sociais, um habito generalizado - seja por uma
guestdo formal seja por etiquetas - é a entrega de mimos ou brindes
pensando tratar-se de uma espécie de moralidade. E, as pessoas que
ganham um brinde sentem uma satisfagcdo quando conseguem retri-
buir com um brinde de maior valor; ou, menosprezam aqueles que lhes
ddo brindes simples ou de pouco valor. E de fato, parte da moral, res-
peitar as pessoas com reciprocidade, mas menospreza-las dessa
forma é uma imoralidade. Conforme explicado no “Tratado...”, Tomo
Um, Capitulo 14, na secao da “precedéncia do dever”™), a moralidade
€ um ato de sacrificio (um ato de desprendimento, de oferenda/doa-
gao, de oferecer-se), no intuito de cumprir primeiro com o seu dever.
Podem-se aceitar recompensas, se vierem naturalmente, mas, se nao
vierem, é necessaria a autorreflexao porque a virtude ainda é insufici-
ente. Por exemplo, seja qual for o motivo, reagir as atitudes
contrarias a vocé, por meio de maus sentimentos ou discutindo
lucros/prejuizos, sao atitudes totalmente distantes da morali-
dade.

() Precedéncia do dever = Termo da moralogia que significa cumprir
primeiro com o seu dever.
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1a. Maxima 56. Moralidade é um ato de sacrificio, sem
reciprocidade.

Esta maxima refere-se a natureza da moral, que é essencialmente um
ato de sacrificio.

Quando praticamos uma boa agdo, em geral temos a expectativa de
um gesto de gratidao ou de retribuicao, por parte da outra pessoa.
Isso ocorre porque sempre achamos que a reciprocidade dos gestos é
uma coisa implicita nas pessoas. Por exemplo, ao atender a um pedido
de orientacao ou conselho e - contrariando a sua expectativa - essa
pessoa nhao segue a sua orientacao e nem sequer |lhe dirige uma
palavra de agradecimento, em geral vém a cabeca a indignacao e o
inconformismo, censurando-a silenciosamente. Ou entdo, na hora de
presentear alguém, preocupamo-nos demasiadamente com o produto
ou o preco; e ficamos com a sensacgao de superioridade quando o0 nosso
presente é mais caro que o dos outros; ou, quando ganhamos um
presente mais modesto, ficamos com a sensacao interior de
insatisfacao.

Na aparéncia essas gentilezas podem parecer ética e moralmente
corretas. Mas, enquanto os seus sentimentos - seja de superioridade ou
de insatisfacao - ficarem na dependéncia da atitude dos outros, ndo se
pode dizer ainda que isso seja a verdadeira moral. E porque tudo estd
ainda baseado no sentimento egocéntrico.

A moral é - originalmente - um ato de sacrificio, que ndo espera por
nenhuma atitude de retribuicao ou de agradecimento. Na moral
suprema o mais importante é o sentimento de sacrificio, em quaisquer
circunsténcias. Por exemplo, quando procuramos ser gentis com
outros, devemos orar pela felicidade plena das pessoas e dedicar toda
a sinceridade. Quando presenteamos alguém, devemos agregar ao
presente o sentimento sincero de gratiddo as béncgaos cotidianas e de
plena felicidade a essa pessoa. E quando esses gestos forem
naturalmente correspondidos devemos aceita-los e se nao forem
correspondidos, ndo podemos esquecer o sentimento de gratiddo. Ou
seja, jamais censurar as pessoas, mesmo que nao seja retribuido ou
agradecido; devemos sim, nesses casos, fazer a autorreflexao
reconhecendo a falta da verdadeira sinceridade, de nossa parte.
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Este espirito de sacrificio estd baseado na conscientizagao das nossas
proprias faltas cometidas despercebidamente e das dividas morais.
Para reparar essas faltas e pagar as dividas é que se torna importante
a nossa atitude em agradecer e retribuir a todos os nossos benfeitores.
Praticas morais isentas de expectativas de retornos - baseadas em
sentimentos puros e cristalinos - elevarao o nosso carater resultando
numa grande felicidade.

Este espirito de sacrificio, entretanto, ndo significa oferecer toda a sua
vida. Os Grandes Mestres como Sécrates e Cristo sacrificaram suas
vidas em prol da salvagao dos homens porque se defrontaram com
situacOes incontorndveis. Na moral suprema utilizamos o método em
que cada um vive a sua propria vida e ao mesmo tempo trabalha em
prol da humanidade, ou seja, o método de convivéncia e prosperidade

mutua.
Do Kakuguen, pags. 128~129

1b. Bate-papo sugerido, apos leitura da Maxima 56

1. [Boas agbes] Nesta maxima consta, na pag. 128, o seguinte:
“Quando praticamos uma boa acao, em geral temos a expectativa
de um gesto de gratiddo ou de retribuicdo, por parte da outra pes-
soa. Isso ocorre porque sempre achamos que a reciprocidade dos
gestos é uma coisa implicita nas pessoas. Por exemplo, ao atender
a um pedido de orientagcdo ou conselho e - contrariando a sua ex-
pectativa — essa pessoa ndo segue a sua orientacdo e nem sequer
Ihe dirige uma palavra de agradecimento, em geral vém a cabeca a
indignacao e o inconformismo, censurando-a silenciosamente”. A
frase |lhe parece familiar? O que devemos ter em mente ao praticar
boas agdes? Conversem sobre isso.

2. [Sentimento de sacrificar-se] Nesta maxima consta, na pag.
129, o seguinte: “Praticas morais isentas de expectativas de retor-
nos - baseadas em sentimentos puros e cristalinos - elevarao o
nosso carater resultando numa grande felicidade”. Por que sera que
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as praticas isentas de expectativas de retornos criam a grande feli-
cidade? Conversem sobre isso.

2. “Tratado da..... " Vol. 7, Pag. 117: Cap. 14.V.IX.4. Por que a hu-
manidade necessita de uma conduta de auto-sacrificio (auto ab-
negada, auto desprendimento) motivada pela benevoléncia?

No mundo de hoje existem, em primeiro lugar, muitas pessoas he-
donistas*) que pensam nao precisar de mais sucesso ou felicidade e
buscam intencionalmente apenas prazeres temporarios; €, em se-
gundo lugar, muitas pessoas egoistas e arrogantes achando que de-
pendem apenas de seu proprio conhecimento, inteligéncia, riqueza ou
influéncia e que ndo ouvem os conselhos dos outros, nem temem a
Deus, e nem respeitam os ensinamentos dos Grandes Mestres("). Essas
pessoas, certamente ndao encontrarao oportunidades para conhecer a
moral suprema. Mas, contrariamente a essas pessoas, aqueles que se
sensibilizaram com as grandes verdades da moral suprema e que de-
sejam alcancgar a plena felicidade, eu espero que se dediquem a um
estudo mais aprofundado da moral suprema, colocando-a em pratica.

(*) Analectos de Conflcio, Livro XVI, Ji Shi: Conflcio afirma que um homem
de carater tem trés “temores”: Ele teme e reverencia a ordem do Céu; ele teme e
reverencia os homens de elevada virtude; e ele teme e respeita as palavras dos
Mestres. Um “pequeno” homem (de pouco carater), ao contrario, nada sabe da
ordem do Céu e ndo a teme; menospreza os grandes homens; e depreciam as
palavras dos Mestres.

Por que sera que nds, seres humanos, temos que dar um passo adiante
e nos elevar, do estagio da moralidade comum para o da moralidade
suprema?

Em primeiro lugar, uma vez que recebemos a vida neste planeta,
todos nds desejamos ter uma boa salde, vida longa, melhoria do des-
tino e prosperidade eterna de nossos descendentes. A Unica maneira,
segura de realizar tais desejos, é a pratica da moralidade suprema.

Para isso, temos que comecar com a construcao do carater, ba-
seado na moral suprema. Para construir tal carater ndao ha outro
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caminho a ndo ser a conduta de auto-sacrificio, com uma mente pura-
mente benevolente, visando realizar a justica. A importancia dos estu-
dos, conhecimentos, saude fisica, dinheiro, poder e relacdes humanas,
assim como, da moralidade comum, ja sao muito conhecidos no século
XX, e tém sido amplamente utilizados pelo homem na sua luta pela
sobrevivéncia. Como ja explicado anteriormente, no entanto, a mora-
lidade comum e essas habilidades/capacidades nunca produzem resul-
tados verdadeiramente construtivos. Por isso, para conseguirmos a vi-
toria final na sociedade atual, s6 nos resta o caminho da compreensao
da moralidade suprema e pratica-la.

O modelo para a formacao desse carater, baseado na moral suprema,
podemos encontrar nos ensinamentos e nas virtudes dos Grandes Mes-
tres, e o ideal maximo é alcancarmos a mente de Deus (Realidade),
ou seja, chegarmos ao amor imparcial de Deus para com a humani-
dade e todas as coisas do universo, o que € explicado nos ensinamen-
tos dos Grandes Mestres. E um dos propdsitos da moralogia, portanto,
elucidar isso de forma cientifica e concreta e explica-lo de tal forma
gue as pessoas possam aplica-lo em suas vidas praticas.

Em segundo lugar, deixando de lado, por ora, os aspectos morais
imperfeitos dos ancestrais, sabemos - até onde lembramos - quao
pouco de nossas condutas foi baseado em sentimentos e acdoes
puramente corretos. Aqueles que hoje chegaram a classe média ou
acima, com seus proprios esforgos, devem o seu sucesso, entre outras
coisas, a um pouco de pratica da moralidade comum. Se até mesmo
nessas pessoas 0s pensamentos (atividade mental) e condutas sao
desse nivel (moral comum), podemos facilmente inferir qual € o senso
de moralidade das demais pessoas em geral.

A moralidade que viemos praticando até hoje, certamente é imperfeita
guando comparada a justica universal ou, a lei de Deus (pela ética de
religido). Por isso, é um fato praticamente irrefutavel que nenhum ser
humano estd livre do “pecado perante Deus”, conforme todas as reli-
gides também afirmam(). N6s ndo podemos, portanto, pensar que se-
remos perdoados de todos os pecados passados simplesmente por
meio de alguns poucos gestos de auto-sacrificio ou de um pouco de
pratica de moralidade suprema. Isso é o que os Grandes Mestres tam-
bém indicaram e ensinaram.
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Para o “perdao dos pecados passados e acumulados” (expiagao, redi-
missdo, reparacao)®, portanto, penso que deveriamos nos dedicar a
pratica sincera da moralidade suprema. Por isso, a conduta de auto-
sacrificio - baseada no sentimento de reparacao (expiacdo) — € uma
conduta mais nobre, elevada, sublime e integra, que fornece ao ho-
mem a verdadeira energia (forca motriz) para construir o seu
proprio carater.

As condutas intensas e ativas visando buscar a propria felicidade
ainda permanecem no campo do egoismo e nao alcancam o ni-
vel do verdadeiro espirito da moral suprema. Por outro lado, po-
rém, é totalmente insensata a conduta de auto-sacrificio sem se certi-
ficar que isso resultara em beneficios e bem-estar a todas as trés par-
tes envolvidas, isto é, ele mesmo, a pessoa com quem lida e a socie-
dade, pois tais condutas nao duram muito nem produzem bons resul-
tados. A moralogia, portanto, procura demonstrar — sob o ponto de
vista cientifico e pratico — que a conduta de auto-sacrificio baseada na
verdadeira moral suprema produz infalivelmente bons resultados. Isso
pode parecer, para um observador superficial, que os preceitos da mo-
ralogia sejam egoistas, calculadas(interesseiras); mas, isso nao é ver-
dade.

A pratica da moralidade suprema visando unicamente o acu-
mulo de virtudes, sem a verdadeira compreensao do espirito da
moralogia, acaba sendo uma atitude totalmente interesseira e
calculista. Com isso, esse praticante fica parecendo mesquinho e ver-
gonhoso perante os olhos de outras pessoas, e ele nunca alcangara
efeitos benéficos como o de efetivamente elevar o seu préprio carater
e das demais pessoas. Porém, mesmo com esse espirito calculista, al-
guns casos ou negocios serdo bem-sucedidos, mas, nunca alcangarao
resultados grandiosos como beneficiar o Estado e a sociedade e inspi-
rar o céu e a terra (todas as pessoas). O que a moralogia enfatiza,
portanto, é a transformacao do egoismo para a verdadeira be-
nevoléncia e a pratica do auto-sacrificio para a reparacao (ex-
piacao, redimissao) dos pecados do passado. Sao as praticas da
moral suprema, baseadas nesse sentimento passivo, de des-
prendimento, que tornam essas praticas verdadeiramente vali-
osas e constroem o carater, conduzindo a pessoa para o cami-
nho da felicidade.



(1) Hedonismo = E uma corrente da filosofia que compreende o prazer como bem supremo e a finalidade da vida humana.

(2) pecado perante Deus = No Japdo antigo, em especial, pensava-se que muitas condutas humanas ndo eram condizentes com a mente de Deus;
e assim, cerimobnias de purificacdo eram realizadas duas vezes por ano para pedir desculpas a Deus por todos os pecados humanos. Vejam as
palavras da ceriménia de purificagdo no Capitulo 13 do “Tratado...”.

(3) Expiagdo = Purificacdo das faltas, falhas ou delitos e crimes realizados; Reparacdo ou sofrimento pelo qual se repara uma culpa; Modo usado
para reparar um crime ou falta; peniténcia (Expiacio - Dicio, Dicionério Online de Portugués).

Redimissao = Neologismo derivado de redimir; Fazer a reparagdo de um erro, um crime, uma falta; retratar.
(https://www.dicionarioinformal.com.br/significado/redimiss%C3%A30/16094/)

ol Complemento:

iR ERNZEORX] BRFETFAM B Do “Tratado...”, Edicdo experimental com atualizacdo da linguagem, de
REBIR (2021) TIEICH IEE 14 &, 555 2021,

15, fLEl. EUE] Z#P. 58 ~ 60 (C. UTD . , . ;. .
BETE LD THEIDTENLTESET, Este Cap. 14.V.IX.4 contém a sintese nos seguintes 3 topicos das pags.

58 ~ 60:

B SEFEIRELRSEDL. BEEEEOETLWMNCEIRL . £9'5 Sintese: A Unica maneira segura de concretizar a felicidade é a pratica

. da moralidade suprema. Para isso, temos que construir o ca-
FEBNmEZDO<BILETHD. TDHER. ERRROEH rater, baseado na moral suprema. O método a ser seguido é
DE EZEIEDIBHICEL> TIEHUNITIE > TED S ETHh B, a conduta de auto-sacrificio, com uma mente puramente benevo-
s _ lente, visando realizar a justica. Esta seria a forma de vida deter-
CNFBDETHEEZEZISND. x=ERNEEDIEEE. A minante e duradoura. O ideal maximo do carater baseado na mo-

MBIV IR TOEDICHITRIMOELEE(CIEIT I EICH ral suprema é o de alcancar o amor imparcial de Deus para com
3 a humanidade e todas as coisas do universo.



https://www.dicio.com.br/expiacao/
https://www.dicionarioinformal.com.br/significado/redimiss%C3%A3o/16094/

BR  WEERRITUTCVDBREARTEREDTH D, MW ITDIE
(sin)ZFHFTIEVAFRBNEZZE5ND, €I T, BIEELTODIE
HHTANECOmMZRNR I DIREDICIRD.

BN HCOFRZRDDIITREFSERNT, BEDOH(CREER
ZITODEWMFINTH D, BIFOTZHIEUNITREITDOZ LIS
SO TN DLIBEN. BOINSFEREF/DLEICDIEN D,

AN = M2 I3(CE. ITHRCABENHDINEDINZEEZDETF
IESE = BHPREZEOTHRPBRZEDS L. FERIEL.

3. [eRET EitFhBBEEER]
P.156 AiDEUHE

EHBLITEOD. ZEEREVWSDIE. SIDEITLIEDOD
FORDTHYIYET, MIERICCHEAZLT. EATHOH
SEBO. AZEEVWHRIEHRALBH ANBIHMRBBICEKTHER
T. BWLWEDIZEBI2/2DTI, #LT. nExELE
(TT. RRICERDNERICLDHAZ L THhHITF-OTT, ZaiE
BEFTDOEDICADERICHKDZHIC. —BICH=ZBIZHE
MEHSZETIT, ERDARERRETD2DICH. COLOE
BB DE S TOEEE/=00,

BAXE. &

%_I_E\ [TOC\:—Q‘—U@EJ N 77£/\0_\\/\\o
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Sintese: A moralidade que nds praticamos hoje é imperfeita e podemos
raciocinar que nao ha ninguém livre de pecados contra Deus. Por-
tanto, a conduta de auto-sacrificio — baseada no sentimento de
reparacao (expiacao) dos erros - é a conduta que proporciona
a energia (forca motriz) para construir o seu carater.

Sintese: As condutas que visam buscar a propria felicidade é egoismo, e
a pratica da moralidade suprema visando acumular virtudes, é
também uma atitude interesseira e calculista. A pratica do auto-
sacrificio visando a reparacdo (expiacao, redimissdo) dos erros
constrdi o carater e conduz a pessoa a felicidade.

Interesseiro = Que se comporta, em todas as coisas, pensando
imediatamente nos resultados e vantagens.

Expiacdao, reparacao = Reparar as faltas e pecados mediante
sacrificios e compensacdes. Pagar pelos pecados.

3. Citacoes de Chikuro Hiroike
Pag. 156: Salvacao da mente humana

Moral suprema e a “precedéncia do dever” (termo da moralogia que
significa cumprir primeiro com o seu dever) &, por exemplo, isso que
estou fazendo agora. Eu queria recepciona-los oferecendo uma boa
refeicao e vé-los felizes, e entdo, comprei a carne, fui a cozinha cinco
a seis vezes para verificar o preparo das comidas, provei varias vezes
e dediquei toda a atencao para que ficasse realmente saborosa. Depois
servi a refeicao e no final fiz uma palestra para que vocés sejam real-
mente felizes. A moral suprema €, portanto, dedicar-se, sacrificar-se
duas vezes, trés vezes mais para que as pessoas sejam felizes. Eu
gostaria que vocés também, ao dedicarem-se para desenvolver as de-
mais pessoas, fizessem realmente esforgos sinceros.

Do livro "Hitosuji no Michi", de Shigeyasu Shiraki, Zenichi Mori, pag. 115



P.172 - #BEfELmEERE - BEVWS BN ELY,

EEETTIE. AFEZo>THBEITET, ZZLH L. GAAT
HERZFZDOADODIENT D5, FOARIESTBDRY,
BIPLLHBTET, LHDIC. BHELSOICHRYT. BB—
NITDO2 ABD) NEBLTAZRINIE. —HDAIC=F49.
— D EFIC=ZBARTEDDBZEEHEFDE Y, PAITZIIZT
(F. BFIBEY. FFEBTYE0D,

\,

Frik) S5—tEERAS. —OX—

o
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Pag. 172: Moral comum e moral suprema

Virtude significa frutos de atitudes de sacrificar-se(*). Por mais que se
esforce, por anos, a justica somente ndo é capaz de desenvolver a
virtude numa pessoa. Todavia, qualquer pessoa, a medida que os
anos se passam, vai adquirindo capacidades e pode progredir. Mas,
nao desenvolvera nenhuma virtude. No entanto, ao praticar o sen-
timento de sacrificar-se, perdendo um minuto por dia em beneficio de
outrem, por més serdo 30 minutos e por ano, 365 minutos de virtudes
acumuladas. Por isso, desde antigamente, na China, diz-se que a vir-
tude é um crédito, uma poupancga.

“Boletim Mensal do Instituto” Vol. 17, n° 5, Pagina 10.

(1): Sacrificio: A palavra vem do latim sacrificium, de sacer (sagrado) + ficium (feito), do verbo facere (fazer). Literalmente seria “tornar um

”

ato sagrado”, “oficio sagrado”
. Ver também:

https://pt.wikipedia.org/wiki/Sacrif%C3%ADcio
https://www.gramatica.net.br/etimologia-de-sacrificio/

https://www.institutoauler.com.br/post/n%C3%A30-h%C3%A1-possibilidade-de-transforma%C3%A7%C3%A30-sem-sacrif%C3%ADcio

Algumas definicoes encontradas...

Sacrificio é oferecer algo para Deus, para pagar o pecado ou para agradecer a Deus.( https://www.respostas.com.br/qual-o-significado-de-

sacrificio/)

Sacrificio = 1. Acdo ou efeito de sacrificar(-se); 2. Oferenda de animal, produto de colheita ou de qualquer coisa de valor, feita a uma divindade
para lhe tributar homenagens ou para reconhecimento do seu poder; 3. A pessoa ou coisa sacrificada; 4. Renuncia ou privagao voluntaria por
motivos morais, religiosos ou praticos; 5. Privacdo financeira em beneficio de alguém. (https://michaelis.uol.com.br/moderno-portu-

gues/busca/portugues-brasileiro/sacrificio).

Sacrificio = (Xadrez) O ato de voluntariamente deixar um pedo ou peca ser capturado para obter uma outra vantagem (https://pt.wiktio-

nary.org/wiki/sacrif%C3%ADcio)



https://pt.wikipedia.org/wiki/Sacrif%C3%ADcio
https://www.gramatica.net.br/etimologia-de-sacrificio/
https://www.institutoauler.com.br/post/n%C3%A3o-h%C3%A1-possibilidade-de-transforma%C3%A7%C3%A3o-sem-sacrif%C3%ADcio
https://www.respostas.com.br/qual-o-significado-de-sacrificio/
https://www.respostas.com.br/qual-o-significado-de-sacrificio/
https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/sacrificio
https://michaelis.uol.com.br/moderno-portugues/busca/portugues-brasileiro/sacrificio
https://pt.wiktionary.org/wiki/sacrif%C3%ADcio
https://pt.wiktionary.org/wiki/sacrif%C3%ADcio
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4. Livro: Antropologia do Sampouyoshi, editora PHP

Pag. 24: “Doar-se, sacrificar-se”

Nas praticas de boa acdao nao tenham expectativas de retorno. Pen-
sem, como se estivessem numa “via de mao Unica”. Os atos de mora-
lidade sao, essencialmente, atos sacrificando a si mesmos, nao objeti-
vando trocas/permutas.

Ha situacOes praticas, no entanto, em que ficamos aborrecidos quando
agimos com educacao e gentileza e nao somos correspondidos, ou
quando recebemos reacOes inesperadas. E as vezes, o nosso interior
fica incomodado quando presenteamos alguém e ndo temos o devido
retorno. Podem existir também pessoas que, quando presenteiam al-
guém com algo muito valioso, sentem uma ligeira superioridade; e
guando recebem algo muito simples, sentem-se mal retribuidos.

O motivo pelo qual ficamos aborrecidos ou insatisfeitos em fungao da
atitude ou da forma de retribuicdo de uma pessoa, é porque temos —
no intimo — o sentimento egoista de esperar pelo retorno. Em
vez disso, deveriamos nos esforgar para manifestar o sentimento cris-
talino, auténtico de desejar a plena felicidade da outra pessoa.

Em primeiro lugar, sera que vivemos até os dias de hoje sem nenhuma
falha e sem depender absolutamente nada de ninguém? Nao ha nin-
guém nessas condicdes. Entdo, se vocé tem vontade de compensar
isso, ndo ha necessidade de esperar por uma recompensa. Atitudes e
acOes morais nao seguem a lei do “dar e receber” (ou do “toma
la, da cd”). Sao, simplesmente atos de doacao, de sacrificar-se.



