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1. Do not force your predilections upon others. Do Tratado
da Ciéncia da Moral, inglés, Vol. 3, Sinopse da Moral Suprema.

There are people who recommend what they like and forbid what
they dislike according to their own taste. They recommend
abstinence because they have abstained; they recommend thrift
because they are thrifty; they recommend sports because they like
sports. Such counsel, even if it is good, may be found lacking in
harmony in certain cases. It is the rule in supreme morality to suit
the man and the situation in everything in order to enlighten the
man little by little according to supreme morality.
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1. Maxima n° 41: Nao imponha aos outros as suas preferéncias
(Tratado... vol. 3 na versdao em inglés e vol. 9 em japonés. Texto de 1926)

Existem pessoas que aconselham aos outros aquilo que gostam e reprovam o
gue ndo gostam, sempre de acordo com suas proprias preferéncias.
Assim, eles aconselham - por exemplo - a abstinéncia do alcool s6 porque
eles se abstiveram; ou aconselham a parcimbnia porque eles sao
parcimoniosos; eles aconselham a pratica de esporte porque eles mesmos
gostam de esporte. Esses conselhos, mesmo que imbuidos de bons
propositos podem, em certos casos, faltar com a harmonia.

Na moral suprema procuramos - em todas as coisas — levar em consideracao
sempre a pessoa e a situagdo/circunstancia, tendo em vista iluminar
(esclarecer, orientar, desenvolver) as pessoas gradativamentecom base nos
principios da moral suprema.

2. Maxima 41: Nao imponha aos outros as suas preferéncias

Esta maxima refere-se a atitude mental que devemos ter quando recomendamos
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algo as pessoas.

Cada um de nés vive em situacoes e circunstancias diferentes entre si, e é também
diferente em muitos aspectos como na forma de pensar, nos temas de interesses e
nas preferéncias. Mas, em geral esquecemos essa realidade da vida cotidiana e
frequentemente julgamos as coisas com base no pensamento centrado em nds
mesmos, impondo ou cobrando dos outros os mesmos valores que 0s nossos.

Por exemplo, quando nés deixamos de beber ou de fumar, imediatamente
passamos a sugerir essa mesma atitude aos outros, e se descobrimos um regime
alimentar saudavel, logo queremos também recomenda-lo as demais pessoas. Parar
de beber ou de fumar, ou sugerir um regime alimentar saudavel ndo é certamente
uma coisa nociva. Mas, se nao tivermos nesse caso o cuidado de levar em
consideracao os sentimentos e a situacao da outra pessoa, a nossa boa intencao
pode nao ser bem aceita por ela, resultando em constrangimentos, aborrecimentos
e sofrimentos desnecesséarios. Em consequéncia, o relacionamento humano que até
entdo nao tinha problemas pode comecar a se deteriorar.

Na moral suprema procura-se auxiliar a pessoa no seu desenvolvimento gradativo,
pensando muito bem na situagdo dela e nos seus sentimentos, sem impor as
preferéncias. O desejavel é a criagado de uma situacdo em que a prépria pessoa
perceba os seus defeitos e vicios, e tome a decisao de corrigi-los espontaneamente.
Se agirmos dessa forma a pessoa ficara satisfeita e grata e o relacionamento ficara
ainda mais harmonioso.

Isso é um aspecto muito especial que devemos ter sempre em mente quando nos
dedicamos ao desenvolvimento e salvacdo da mente humana. E muito natural
desejarmos que cada vez mais pessoas venham a estudar a moralogia, por ser uma
ciéncia que visa a realizagao da tranquilidade e felicidade da humanidade. No
entanto, a atitude de ficar sugerindo a moralogia indiscriminadamente
desconsiderando a situacdo e as circunstancias das outras pessoas, pode resultar na
antipatia e reagao delas. Ou seja, por melhor que seja a nossa motivagdo e o
objetivo, os esforcos despendidos nao renderao frutos se errarmos em relacdo a
oportunidade, o lugar, a situacado e o método.

Dedicar atencao e consideragao ao préximo significa, acima de tudo, agir pensando
na situacao da outra pessoa. Por exemplo, quando tiver que visitar a familia de
uma pessoa visando a auxilia-la no seu desenvolvimento pessoal, deve-se evitar o
horério das refei¢coes ou de saida para o trabalho, horério de expediente ou alta
hora da noite. Esse tipo de cuidado pode parecer insignificante, a primeira vista,
mas, é uma pratica moral extremamente importante. Do Kakuguen, pags. 98~99
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3. Citagoes de Chikuro Hiroike

Pag. 189: "Pensamentos do tipo: Gosto desta pessoa, ndo gosto daquela
pessoa... Gosto da palestra desta pessoa, ndo gosto da palestra daquela
pessoa... etc. sdo todos eles manifestacdes do instinto egoista. Dar-se bem
com uma turma e ndao com a outra, é também egoismo.
“Renascer/regenerar” é corrigir tudo isso com a moral suprema.

Lembrete do Curso, Instituto de Moralogia, Japdo, Tumulo de Chikuro

Hiroike, Ultima mensagem escrita de Chikuro Hiroike
17-abr-1938: Minha alma viverd aqui eternamente, orando pelo
renascimento dos seguidores deste digno ensinamento. Pai da
Moralogia

Renascimento, Regeneracao = Reconstrugao interior, Transformacao
interior = Melhoramento da atitude mental & Mudanga de pensamento.

4. Antropologia do Sampouyoshi, editora PHP

PAag. 168: Nio impor seus gostos e desgostos

Algumas pessoas aconselham fortemente a abstinéncia do alcool sé porque
eles se abstiveram e acharam que faz bem a salde. Ha também pessoas que
adotaram um estilo de vida mais natural e ecoldgica, e acham que as demais
pessoas deveriam fazer o mesmo aconselhando-as enfaticamente. Outras
pessoas, quando descobrem um alimento saudavel e que gostam, ndo
perdem a oportunidade para explicar seus efeitos aconselhando aos outros.

As pessoas que aconselham os outros recomendando coisas que fazem bem
para a saude ou para o corpo, estdo convictas de sua boa acdo e o fazem
com a melhor das intencGes. No entanto, ndo importa qudao bom ou Uutil
possa ser o conselho: Se vocé ignorar os habitos, preferéncias, modos de
pensar, estilo de vida, etc. da outra pessoa e impor as suas preferéncias,
podera ser rejeitado e comprometer seriamente os relacionamentos. Se for
para aconselhar algo, faca-o de maneira discreta, deixando a critério da
outra pessoa a decisao de aceitar ou nao.

O mesmo raciocinio € valido quando estudamos sobre as formas de vida
moralmente corretas, compreendemos a sua importancia, colocamos em



HamB L TR LEZS. HTEOREEZE->TLEVE T, HEI M2
ZATVWAD, MICHEZZEHEVTVALZELBIELEDN S, HHTICEDYE
THPL., BRICDZREIZLLTVLRETLE D,

5.Z1—F3/) 0EETSEE 366 H.
P. 21 - TEDBFRENPD]

AR >TWBANZEREZEEZ, Z<OADN “FHIFLEW" ENn5.0%1F
oMEERT,

LML —FT, TORFFEZITEHIRL TS, HFORKBITHRD &N
TEY, ZHEHDHNEZTEDTHLARBRNENDIZEBHDET,

ANDORIE LREZEN,. HTFOAHIZKRIEENRH VT,
ZIAROIKVEDIZE. EOLDBROLIDVBRBEIZRDOTL £DD.
HEOLDIZHESZENRD EIE. EOXDICTIEEINWTUL X5H.,

P.217: [&Hhnl EWSELAGH

5 VEHOH, 2HB0BR XA (295%) 2. FTEHERODTLWIHIAE
RO o> T, K Aol ziEFd sz LicLEL, —ABESLOR
BbLHrERIAE. BHARMEBTOW, “AIO9hNBR0vI) BICTEDL
DOPEZEXRTEVWT, BHOETPA)” L /M7 TT, L2AD,
ARERZ S ZA BRI > TVWET, &R, AFORFHFHIER
A EICR>TLESRDTLE,

ADIzdlcEhheB-oTTs2 ey, “THTHEHTRESZT &
WA HWRAARR “HEICLLSBbhzn” 20 AR OE A THELE®D
BZDTIE. FVEERIZOBDASBVW ELRZVLHEDTT, HTFOVEZLHD
SV, ET5000BIEALOIEVHI G EILSEL Z SR
LE, WBFLHTAYD TR Y IZHB T4 LY, HFLAZLEDY
ZERUH52DTREBVTLEID,

pratica no cotidiano, e queremos recomenda-la a outras pessoas. Nao
importa o quanto vocé ache que estd no caminho correto, mas, se vocé
insistir em aconselha-la desconsiderando a situagao/circunstancia e o modo
de pensar da outra pessoa, certamente sera rejeitado gerando antipatias.
Vocé deve observar atentamente o pensamento, o foco e os valores da outra
pessoa, procurar conversar evitando divergéncias e sempre buscar
alinhamentos, aguardando pacientemente que a outra abra o coragao,
gradualmente.

5. Livro: 366 dias com as palavras da Nova Moral

Pag. 21: Bondade “egoista"

Quando vemos alguém em dificuldades, a maioria das pessoas tem vontade
de “ajudar”.

Mas, mesmo que vocé manifeste essa vontade com acgles e atitudes, pode
acontecer de nao estar suficientemente alinhado com a vontade da outra
pessoa, e a sua bondade (boa intengdo) pode ndo ser correspondida.

Ha casos também em que as suas palavras de incentivo ou de boas intengoes
podem representar um fardo/6nus/encargo para a outra pessoa.

Que tipo de atencdo € necessaria para evitar que isso acontega?

O que devo fazer para que a bondade esteja de fato alinhada com o
sentimento de outra pessoa?

Pag. 217: A convicgao (certeza, crenca) de "uma boa agao"

Era certa manha. O Sr. Masashi, funcionario de uma empresa, de 29 anos, ao
perceber que sua esposa estava com a dor nas maos, resolveu preparar o
café da manha. O Sr. Masashi, tem experiéncia em morar sozinho, e estava
habituado a cozinhar de forma simples e rapida. Além disso, ele também
pensou: "Vou surpreendé-la preparando o café da manhd antes que ela
perceba". No entanto, quando terminou de tomar o café, reparou que ja
estava na hora de sair para o trabalho. No final, teve que pedir a esposa para
que lavasse todas as lougas.

Mesmo que vocé pratique uma “boa acdo” aos outros, se vocé seguir em
frente com prejulgamento de que "com certeza, ele(a) vai ficar contente com
isso” ou com pensamento egocéntrico do tipo "Quero causar boa impressdo
aos outros", entdo, provavelmente ndo terd bons resultados. Somente
quando vocé levar em consideragao atentamente a situagdo/circunstancia da
pessoa, e usar a criatividade — ampla e profundamente — para estudar a



6. Lembrete do Curso:

melhor forma de agir, entdo, a sua atitude serd uma verdadeira “boa acdo,
imbuida de bondade” resultando em alegria para vocé e para a outra pessoa.

Lei da causalidade moral
Causa > C quéncia
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