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Curiosidades iniciais:

Origem das citacbes de cunho pedagogico: 1888, professor de 21
anos, alunos de 22 a 42 série: livro escolar com ~ 50 frases de cunho
moral, frases faceis de memorizar, com ritmo e analogia com coisas
praticas do dia-a-dia (Se reunir 3 hashi’s ndo vai conseguir quebrar; 0s
irmaos, se estiverem unidos, serdo fortes. A estatura cresce com o tempo;
a sobrevida dos pais diminui com o tempo. O monte Fuji é grandioso;
mais grandioso ainda é o amor dos pais. As pessoas devem economizar,
mesmo que sejam ricas; As pessoas devem estudar, mesmo quando
idosas; O homem deve ser honesto e bondoso; A riqueza se constroi
juntando centavo por centavo, etc.)

No Tratado (1926) ha 140 citacGes: 65 selecionadas para o livro de
Maximas.

Composto por 8 ideogramas (Kanji — E=F) chineses: (5) ZEEX
BER4E - (2 BEEHMNMERL - (10) FAEADTHEME (13)8
BEdn 2 HRGH

Tomar conhecimento de um fato depois de ocorrido, é apenas uma
pessoa comum. Quem sabe das coisas com antecedéncia e cuida bem
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delas, é Deus.

Triangulo de seguranca ou Triangulo de Heinrich
(Herbert Willian Heinrich & Frank E. Bird, 1931)
A regrado 1x 29 x 300

Classificacao dos acidentes de trabalho

1 com morte ou ferimento grave

29 com ferimentos leves

300 sem ferimentos (acidentes pequenos, “sustos”)

O triangulo de seguranca, também conhecido como triangulo de
Heinrich ou triangulo de Bird, ¢ uma teoria da prevencao de
acidentes industriais. Ele mostra uma relacdo entre acidentes graves,
acidentes leves e quase acidentes e propde que, se o numero de
acidentes leves for reduzido, havera uma queda correspondente no
nimero de acidentes graves.

O triangulo foi proposto pela primeira vez por Herbert William Heinrich
em 1931 e desde entao foi atualizado e ampliado por outros escritores,
principalmente Frank E. Bird.

O triangulo mostra uma relacdo entre o numero de acidentes que
resultam em ferimentos graves, ferimentos leves ou nenhum ferimento. O
relacionamento foi proposto pela primeira vez em 1931 por Herbert
William Heinrich em sua Prevencao de acidentes industriais: uma
abordagem cientifica. Heinrich foi pioneiro no campo da saide e
seguranga no trabalho. Ele trabalhou como superintendente assistente de
uma companhia de seguros e queria reduzir o nimero de acidentes
industriais graves. Ele iniciou um estudo de mais de 75.000 relatérios de
acidentes a partir dos arquivos da companhia de seguros, bem como
registros mantidos por sites individuais da industria.



A partir desses dados, ele propdés uma relacdo de um acidente com
ferimentos graves com 29 acidentes com ferimentos leves e 300 acidentes
sem ferimentos. Ele chegou a conclusao de que, ao reduzir o nimero de
acidentes menores, as empresas industriais veriam uma queda correlata
no numero de acidentes graves.

O relacionamento é frequentemente mostrado pictoricamente na forma
de um triangulo ou piramide. O triangulo foi amplamente utilizado em
programas industriais de salide e seguranca nos 80 anos seguintes e foi
descrito como uma pedra angular da filosofia de satide e seguranca.

A teoria de Heinrich também sugeriu que 88% de todos os acidentes
foram causados por uma decisao humana de realizar um ato inseguro. A
teoria foi desenvolvida por Frank E Bird em 1966, com base na andlise
de 1,7 milhdo de relatérios de acidentes de quase 300 empresas. Ele
produziu um tridngulo emendado que mostrava uma relacdo de um
acidente com ferimento grave com 10 acidentes com ferimentos leves
(somente primeiros socorros), 30 danos causadores de danos e 600
quase acidentes. Bird mostrou uma relacdo entre o nimero de quase
acidentes relatados e o nimero de acidentes graves e alegou que a
maioria dos acidentes poderia ser prevista e evitada por uma intervencao
apropriada. Os numeros usados por Bird foram confirmados por um
estudo de 1974 de A. D. Swain, intitulado O elemento humano em
seguranca de sistemas. A teoria foi posteriormente expandida por Bird e
Germain na Lideranca Pratica em Controle de Perdas, em 1985.

Critica

O triangulo de Heinrich teve um impacto significativo na cultura de satde
e seguranca no século XX, mas foi recentemente criticado. Algumas
dessas criticas dizem respeito aos numeros exatos usados no
relacionamento. Um relatério de 2010 relacionado ao setor de petrdleo e
gas mostrou que os valores originais eram verdadeiros apenas quando
aplicados a um grande conjunto de dados e a uma ampla gama de
atividades. Um estudo de 1991 mostrou que em espagos confinados a
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relacao era significativamente diferente: 1,2 ferimentos leves para cada
ferimento grave ou morte. Um amplo estudo dos dados de acidentes no
Reino Unido em meados da década de 90 mostrou uma relacao de 1
fatalidade com 207 lesdes graves, com 1.402 lesdes causando trés ou
mais dias de lesdes por tempo perdido, com 2.754 lesbes leves. Os
arquivos originais de Heinrich foram perdidos para que seus nimeros de
acidentes nao possam ser comprovados. W. Edwards Deming afirmou
que a teoria de Heinrich atribuindo a acdo humana como a causa da
maioria dos acidentes de trabalho estava incorreta e foram, de fato, os
maus sistemas de gerenciamento que causaram a maioria dos acidentes.
Também houve criticas ao triangulo por concentrar a atencao na reducao
de acidentes menores. Foi alegado que isso levou os supervisores do
local de trabalho a ignorar riscos mais sérios, mas menos provaveis,
quando o planejamento funciona, a fim de se concentrar em reduzir a
probabilidade de riscos mais comuns, mas menos sérios. O estudo de
petréleo e gas de 2010 alegou que essa atitude levou a uma interrupgéao
na reducao de mortes nessa indistria nos cinco a oito anos anteriores,
apesar de uma reducao significativa de acidentes leves.

https://pt.wikipedia.org/wiki/Tri%C3%A2ngulo_de_seguran%C3%A7a

N3o menosprezar os pequenos incidentes:

Um fato grave é sempre antecedido de problemas de menor escala. Por isso,
é importante que qualquer fato anormal seja motivo de muita atengao,
considerando-os como um “aviso” para evitar antecipadamente um
incidente.

Se pudermos evitar grandes desastres, seremos capazes de viver felizes sem
sofrer infortunios graves. Para evitar grandes desastres, é importante nao
esquecer os "pequenos incidentes" que ocorrem na vida diaria. "No classico
chinés 'Facil'," o caso em que um vassalo mata um principe ou uma crianga
mata um pai nunca acontece de repente. A essa altura, pequenas
reclamacgdes e divergéncias se repetiram. Existe uma descri¢cdao que significa
"causado por ser feito". Antes que o grande desastre acontecesse, muitos
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eventos pequenos foram acumulados.

Por exemplo, como um precursor da delinquéncia dos adolescentes, as
atitudes das criancas podem tornar-se rebeldes, podem tornar-se
obstruidas, podem ficar acordadas até tarde ou podem passar a noite sem
permissdo. Se isso for deixado sem supervisdo, ou se a mente da crianca nao
for devidamente cuidada em um determinado momento, existe o risco de
gue eventualmente se transforme em um grande problema.

Ou quando um pequeno erro ou pequeno problema ocorre em seu trabalho,
se vocé nao fizer uma solugao fundamental ou refletir sobre isso apenas com
uma resposta improvisada, vocé acabara levando a um grande fracasso ou
perda.

Lembre-se de que sempre ha algo pequeno antes de algo importante. E
importante aproveitar cada um como uma oportunidade de mandamento e
resolver o problema em um estdgio inicial.

Por fim: Frase de Confdcio:
Na companhia de dois homens quaisquer, sempre podemos

aprender com eles. Imito as qualidades de um; os defeitos do
outro, eu os corrijo em mim mesmo.

A familia que acumula as praticas do bem certamente terd muitas
felicidades

A expressdo mais completa é esta:

A familia que acumula bondade (praticas do bem) certamente terd muitas
felicidades, e a familia que ndo acumula essas praticas certamente tera
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muitos infortinios.

(Hiroike =» Lei da conservacdo de energia)
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